Patientinformation
AP + Dexrazoxan

vid EURAMOS

Schema for regimen

Dag 1 2
Dexrazoxan X X
Doxorubicin X X
Cisplatin X X

Om din behandling

Doxorubicin och Cisplatin &r cytostatika som du kommer att fa som dropp. Du kommer att fa vatskedropp for att din
kropp ska ma bra.

Dexrazoxan ges for att férebygga framtida risk for hjartpaverkan.

Behandlingen pagar i 2-3 dygn.

Cytostatika paverkar de vita blodkropparna, alltsa de celler i kroppen som férsvarar kroppen mot infektioner. Det
kan gora att immunférsvaret férsvagas. De bakterier som orsakar infektioner ar i férsta hand egna bakterier som

du sjalv har i munnen, pa huden eller i tarmen. Genom att ta temperatur och vara uppmarksam pa feber kan man
upptécka en infektion.

Vid cytostatikabehandling &r det vanligt att bli extra trétt. Det ar inte farligt, men att réra pa sig kan hjalpa.
Under behandlingen féljs dina blodprover och eventuellt biverkningar.

Kontakta genast din klinik vid:

Ring genast din vardavdelning i dessa fall:
* Om du har 38 grader eller mer i feber vid tva tillfallen med en timme emellan
Om du har 38,5 grader eller mer vid ett tillfalle
Om du behandlas med kortison och ditt allméantillstdnd &ar paverkat, till exempel om du &r tréttare an vanligt.
Det kan vara tecken pa infektion. Kortisonbehandling kan délja feber.
* Om du kanner dig sjuk, har ett paverkat allmantillstand.
* Om du far ont utan att du vet varfér. Ta inte smartstillande innan du pratat med varden. D& ar det svarare att
ta reda pa varfér du har ont.

Allman information om lakemedel som ingar i behandlingen

Dexrazoxan

Dexrazoxan ges for att férebygga hjartpaverkan som kan uppsta som en biverkan av Doxorubicin. Dexrazoxan ges
som ett dropp.

Biverkningar som du ka fa
 Trétthet
+ Infektionskanslighet
* Hudutslag.
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Doxorubicin

Doxorubicin gér att cancercellerna har svarare att dela sig och bli fler. Nar cancercellerna inte kan dela sig kommer
de att forstéras.

Biverkningar du kan fa
« Du kan ma illa, krdkas och bli 16s i magen.
» Du kan fa blasor och sar i munnen.
» Du kan tappa héaret. Det kommer oftast tillbaka efter behandlingen. Ditt nya har kan vara annorlunda, till
exempel ha en annan farg eller vara lockigt om det tidigare var rakt.
» Du kan bli mer kanslig for infektioner, lattare fa blamarken och blddningar, och bli blek och trétt. Det beror pa
att medicinen kan gdéra att dina réda och vita blodkroppar och blodplattar minskar.

Viktigt att veta

Du far medicin mot illamaende

Innan du far droppet far du medicin mot illamaende.
Kisset kan bli rott

Medicinen ar réd, och darfér kan kisset bli rott. Det férsvinner cirka ett dygn efter att du har fatt sista dosen av
medicinen.

Hjartat undersdks med ultraljud
Medicinen kan paverka hjartat. Darfér underséks ditt hjarta med ultraljud fére, under och efter behandlingen.
Du kan behova réda blodkroppar eller blodplattar

Du kan behéva fa dropp med rdda blodkroppar eller blodplattar. Att fa réda blodkroppar kallas blodtransfusion. Att
fa blodplattar kallas trombocyttransfusion.

Du kan behova antibiotika om du far feber

Vita blodkroppar gar inte att ersatta pa samma satt som réda blodkroppar och blodplattar. Oftast maste man véanta
tills kroppen hinner aterhdmta sig och bdrjar bilda nya vita blodkroppar. Under tiden kan du behéva fa antibiotika
om du far feber, for att hjélpa kroppen att ta bort eventuella bakterier.

Cisplatin
Cisplatin gor att cancercellerna har svarare att dela sig och bli fler. Nar cancercellerna inte kan dela sig kommer de
att forstéras.

Biverkningar du kan fa
» Du kan ma illa och krékas.
 Du kan bli 16s eller hard i magen.
» Du kan tappa haret. Det kommer oftast tillbaka efter behandlingen. Ditt nya har kan vara annorlunda, till
exempel ha en annan farg eller vara lockigt om det tidigare var rakt.
» Du kan fa allergiska reaktioner. Latta allergiska reaktioner kan bland annat goéra att det kliar pa kroppen. Svara
allergiska reaktioner kan bland annat géra att blodtrycket sjunker, hjartat slar snabbare och halsen svullnar.
 Du kan bli mer kanslig for infektioner, lattare fa blamarken och blddningar, och bli blek och trétt. Det beror pa
att medicinen kan goéra att dina r6da och vita blodkroppar och blodplattar minskar.

» Du kan héra sédmre. Det kan ocksa ringa i 6ronen, sa kallad tinnitus.

+ Njurarna kan paverkas sa att de fungerar sédmre. Da tar det langre tid fér dem att rena blodet fran &mnen som
inte behdvs i kroppen.
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