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Om din behandling

Vinkristin, doxorubicin och cyklofosfamid &r cytostatika. Rikligt med vatska och Mesna ges for att skydda urinblasan.
Dexrazoxan ges for att féorebygga framtida risk for hjartpaverkan. Behandlingen pagar tva dygn. Den ges véaxelvis
med |E kuren, behandlingsstart cirka var 14:e dag.

Cytostatika paverkar de vita blodkropparna, alltséd de celler i kroppen som férvarar kroppen mot infektioner. Det
kan gora att immunférsvaret férsvagas. De bakterier som orsakar infektioner ar i férsta hand egna bakterier som

du sjalv har i munnen, pa huden eller i tarmen. Genom att ta temperatur och vara uppmarksam pa feber kan man
upptacka en infektion.

Vid cytostatikabehandling &r det vanligt att bli extra trétt. Det ar inte farligt, men att réra pa sig kan hjélpa.
Under behandlingen féljs dina blodprover och eventuella biverkningar.
Kontakta genast din klinik vid:

* Om du har 38 grader eller mer i feber vid tva tillfallen med en timme emellan

» Om du har 38,5 grader eller mer vid ett tillfalle

« Om du kanner dig sjuk, har ett paverkat allmantillstand.

* Om du far ont utan att du vet varfér. Ta inte smartstillande innan du pratat med varden. Da ar det svarare att
ta reda pa varfér du har ont.

Allman information om lakemedel som ingar i behandlingen
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Vinkristin
Lakemedlet hammar tillvéxt av cancercellerna genom att paverka deras formaga att dela sig. Vinkristin ges som ett
dropp.

Biverkningar
» Magknip och/eller férstoppning.
» Smarta i ben, kdke, muskler och/eller ryggen.
» Man kan ocksa f& svarigheter att ga, men det ar viktigt att ga s& mycket som méjligt.
» Hangande 6gonlock eller skelning férekommer.

Férebyggande medicin mot férstoppning kan behdvas.
Biverkningarna gar i de flesta fall dver, men kan bli langvariga.

Doxorubicin
Doxorubicin férstér tumérceller genom att férhindra fortsatt celldelning i tum&ren. Doxorubicin ges som ett dropp.

Biverkningar
+ Haravfall
* lllamaende/krékning
* Blasor och sariga slemhinnor i munnen (mukosit)
* Diarré
 Doxorubicin kan paverka bildningen av réda och vita blodkroppar samt trombocyterna (blodplattarna) sa att
dessa nivaer blir laga. Detta kontrolleras med blodprov.

Blasor i munnen och diarré ar framférallt vanligt i bérjan av behandlingen.
Annan viktig information

Lakemedel for att férebygga illamaende ges fore start av dropp.

Lakemedlet ar rétt och kan ge rddférgad urin upptill ett dygn efter avslutat dropp.

Doxorubicin kan ge hjartpaverkan efter flera behandlingar, darfér underséks hjartat med ultraljud (UKG) fére start
av behandling, ibland under behandling och efter avslutad behandling.

Dexrazoxan

Beskrivning

Dexrazoxan ar ett cytostatika, som ges tillsammans med Doxorubicin fér att minska risken fér framtida hjértsjukdom.
Dexrazoxan ges som ett dropp (infusion) i din/ditt barns venport eller CVK under 15 minuter.

Vilka biverkningar kan medicinen ha?
Dexrazoxan kan ge trétthet, infektionskanslighet och hudutslag.
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Cyklofosfamid

Lakemedlet hammar tillvaxt av cancercellerna genom att paverka deras férmaga att dela sig. Behandlingen ges
som ett dropp

Biverkningar
* lllamaende och krakning,
 Haravfall
 Blod i urinen.
» Lakemedlet paverkar bildningen av réda och vita blodkroppar samt blodplattar s& att dessa nivaer blir laga.
Detta kontrolleras med blodprover.

Annan viktig information

Cyklofosfamid kan paverka slemhinnan i urinblasan. For att skydda slemhinnan ges lakemedlet Mesna och extra
vatska tilsammans med behandlingen. Urinen kontrolleras med urinsticka fér att upptacka och vid behov atgarda
uppkommen irritation i urinblasans slemhinna.

Mesna
Mesna ges for att skydda urinblasan vid behandling med cyklofosfamid eller ifosfamid.
Mesna kan ges som dropp, spruta eller tabletter.
Biverkningar
» Hudutslag och klada.

« Ont i magen, illamaende och diarre.
» Huvudvark och svimningskénsla.
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