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Lakemedel

Exemestan Peroral tablett
ATC-kod: L02BGO6

Basfakta

Doseringsaspekter
Berakningssatt: Standarddos
Enhet for grunddos: mg
Administreringsvag: Peroral

Dosering i forh. maltid:  Tas inom en halv timme efter maltid

Anvisningar
Anvisningar for lakemedelsadministration
Tabletterna tas efter en maltid vid ungefdr samma tid varje dag. Undvik samtidigt intag av johannesort, d& det kan
paverka effekten av Exemestan.

Glomd dos - ta inte dubbel dos for att kompensera for glémd dos.

Ovriga anvisningar for likemedelsadministration
Handhavande

Lakemedel som kraver viss skyddsutrustning vid hantering pga fosterskadande risk, se rekommenderade instruktioner i
https://cancercentrum.se/download/18.4b2c14a019545e36ca725099 /1742298635703 /handhavande-cancerlakemedel-
riskanalys-1701.pdf

Biverkningar

Observandum Kontroll Stodjande behandling
Hematologisk toxicitet

Leukopeni finns rapporterat.

Ovrigt

Varmevallningar vanliga.

Gastrointestinal paverkan

lllam&ende vanligt. Buksmarta, krakningar, forstoppning och diarré forekommer. Dyspepsi.

CNS paverkan

Huvudvérk vanligt. Somnbesvér vanligt. Yrsel och parestesi forekommer. Depression férekommer. Trotthet
forekommer, somnolens och asteni finns rapporterat.

Karpaltunnelsyndrom férekommer.

Hudtoxicitet

Okad svettning vanligt. Hudutslag, kldda och urtikaria forekommer.
Ovrigt

Ledsmarta och muskuloskelettal smarta vanligt.

Exemestan sanker Ostrogen nivaer, vilket kan ge minskad bentathet och okad risk for frakturer. Osteoporos
forekommer. Overvag kontroll av bentédthet och profylax mot osteoporos.

Levertoxicitet . o
Forhojda levervarden finns rapporterat. Hepatit finns rapporterat.

Interaktionsbenagen substans
Samtidig administration med exemestan och kraftig CYP450-inducerare skulle kunna minska effekten hos exemes-

tan. Exempel pa kraftiga CYP450-inducerare &r rifampicin, fenytoin, karbamazepin och Johannesért (hypericum
perforatum).

Samtidig anvandning av exemestan och lakemedel som metaboliseras via CYP3A4 och har ett smalt terapeutiskt
index skall ske med forsiktighet.

Samtidig administration med exemestan och &strogeninnehallande ldkemedel skall undvikas, da effekten av ex-
emestan skulle komma att motverkas.
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Version 1.1
Lagt till handhavandeinfo.

Version 1.0
Basfaktan faststalldes.
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