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Primärt kutant anaplastiskt storcelligt 
T-cellslymfom 

Patientinformation 
Definition Primärt kutant anaplastiskt storcelligt T-cellslymfom (PC-ALCL) 

är ett ovanligt hudlymfom.  

Symtom PC-ALCL uppträder som enstaka eller flera röd-violetta knutor 
eller hudutslag som kan bilda sår.  De kan vara helt 
symtomlösa, men ibland gör de ont eller kliar. Ibland händer 
det att hudförändringarna försvinner spontant utan behandling.  

Diagnos Sjukdomen kan misstänkas utifrån sjukhistorien och 
hudförändrigarnas utseende. Diagnosen fastställs med hjälp av 
ett vävnadsprov (hudbiopsi), men ytterligare utredning med 
blodprover och datortomografi behövs för att säkerställa att 
sjukdomen bara finns i huden.  

Behandling Det förekommer att sjukdomen läker spontant. Vid begränsad 
sjukdom rekommenderas operation eller strålbehandling. Vid 
utbredd sjukdom kan man ge så kallad systembehandling med 
tabletter eller injektioner. Exempel på systembehandling är 
metotrexat, antikroppsbehandling och cellgifter.  

Prognos Sjukdomen har en god prognos. Det förekommer att 
sjukdomen läker spontant och efter behandling kan sjukdomen 
hålla sig borta under lång tid eller aldrig återkomma. 
Sjukdomen är i regel begränsad till huden och det är sällsynt 
att den sprider sig till lymfkörtlar. Vid återfall är prognosen 
fortsatt god. 

 
 
Filmer om hudlymfom på blodcancerförbundets hemsida: 
https://www.blodcancerforbundet.se/blodcancer/blodcancersjukdomar/l
ymfom/ 
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