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Primära kutana B-cellslymfom 

Patientinformation 

Definition Primära kutana B-cellslymfom är en grupp av lymfom där 
sjukdomen uppstår i hudens B-lymfocyter. De finns tre olika 
varianter av kutana B-cellslymfom:  

• primärt kutant marginalzonslymfom (PCMZL) 

• primärt kutant follikelcenterlymfom (PCFCL) 

• primärt kutant diffust storcelligt B-cellslymfom av leg-
typ (PCLBCL-LT). 

Symtom PCMZL och PCFCL yttrar sig ofta som en långsamväxande 
rödaktig knuta eller ett hudutslag, som vanligen sitter på övre 
delen av kroppen.  

Vid PCLBCL-LT uppstår snabbväxande tumörer i huden, typiskt 
på benen, men de kan uppstå på andra ställen på kroppen. 
Den här sjukdomen drabbar oftast äldre kvinnor. 

Diagnos Diagnosen fastställs med hjälp av ett vävnadsprov (hudbiopsi). 
Ytterligare utredning med blodprover, datortomografi och ibland 
även benmärgsbiopsi behövs för att säkerställa att sjukdomen 
bara finns i huden. 

Behandling Vid fåtal avgränsade PCMZL och PCFCL är operation eller 
strålbehandling bra behandlingsalternativ. Det förekommer att 
sjukdomarna kan läka spontant. Om sjukdomarna är mer 
utbredda kan man behandla med antikroppsbehandling. 

Vid PCLBCL-LT rekommenderas i första hand 
antikroppsbehandling tillsammans med cellgifter, och ibland 
ges även strålbehandling. 

Prognos PCMZL och PCFCL har mycket god prognos. I vissa fall 
återkommer sjukdomen i huden och då kan man ge ny 
behandling.  

Prognosen vid PCLBCL-LT är sämre, men är svår att ange för 
den enskilda patienten. 

 
Filmer om hudlymfom på Blodcancerförbundets hemsida:  
Lymfom | Blodcancerförbundet 
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