REGIONALA CANCERCENTRUM

Primara kutana B-cellslymfom

Patientinformation

Definition Primara kutana B-cellslymfom ar en grupp av lymfom dar
sjukdomen uppstar i hudens B-lymfocyter. De finns tre olika
varianter av kutana B-cellslymfom:

e primart kutant marginalzonslymfom (PCMZL)
e primart kutant follikelcenterlymfom (PCFCL)

e primart kutant diffust storcelligt B-cellslymfom av leg-
typ (PCLBCL-LT).

Symtom PCMZL och PCFCL yttrar sig ofta som en langsamvéaxande
rodaktig knuta eller ett hudutslag, som vanligen sitter pa 6vre
delen av kroppen.

Vid PCLBCL-LT uppstar snabbvaxande tumoérer i huden, typiskt
pa benen, men de kan uppsta pa andra stallen pa kroppen.
Den har sjukdomen drabbar oftast aldre kvinnor.

Diagnos Diagnosen faststalls med hjalp av ett vavnadsprov (hudbiopsi).
Ytterligare utredning med blodprover, datortomografi och ibland
aven benmargsbiopsi behovs for att sakerstalla att sjukdomen
bara finns i huden.

Behandling Vid fatal avgransade PCMZL och PCFCL ar operation eller
stralbehandling bra behandlingsalternativ. Det forekommer att
sjukdomarna kan ladka spontant. Om sjukdomarna ar mer
utbredda kan man behandla med antikroppsbehandling.

Vid PCLBCL-LT rekommenderas i forsta hand
antikroppsbehandling tillsammans med cellgifter, och ibland
ges aven stralbehandling.

Prognos PCMZL och PCFCL har mycket god prognos. | vissa fall
aterkommer sjukdomen i huden och da kan man ge ny
behandling.

Prognosen vid PCLBCL-LT &r séamre, men ar svar att ange for
den enskilda patienten.

Filmer om hudlymfom pé Blodcancerférbundets hemsida:

Lymfom | Blodcancerférbundet

Informationen &r framtagen av RCC i samverkans nationella vardprogramgrupp for hudlymfom och finns
som bilaga till Nationellt vardprogram for hudlymfom


https://www.blodcancerforbundet.se/om-blodcancer/blodcancersjukdomar/lymfom/
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