REGIONALA CANCERCENTRUM

Primart kutant anaplastiskt storcelligt
T-cellslymfom

Patientinformation

Definition Primart kutant anaplastiskt storcelligt T-cellslymfom (PC-ALCL)
ar ett ovanligt hudlymfom.

Symtom PC-ALCL upptrader som enstaka eller flera rod-violetta knutor
eller hudutslag som kan bilda sar. De kan vara helt
symtomldsa, men ibland gor de ont eller kliar. Ibland hander
det att hudférandringarna forsvinner spontant utan behandling.

Diagnos Sjukdomen kan misstankas utifran sjukhistorien och
hudférandringarnas utseende. Diagnosen faststalls med hjalp
av ett vavnadsprov (hudbiopsi), men ytterligare utredning med
blodprover och datortomografi behdvs for att sdkerstalla att
sjukdomen bara finns i huden.

Behandling Det forekommer att sjukdomen laker spontant.

Vid begransad sjukdom rekommenderas operation eller
stralbehandling.

Vid utbredd sjukdom kan man ge sa kallad systembehandling
med tabletter eller injektioner. Exempel pa systembehandling
ar metotrexat, antikroppsbehandling och cellgifter.

Prognos Sjukdomen har en god prognos. Det férekommer att
sjukdomen laker spontant och efter behandling kan sjukdomen
halla sig borta under lang tid eller aldrig aterkomma.
Sjukdomen ar i regel begransad till huden och det ar sallsynt
att den sprider sig till lymfkortlar. Vid aterfall &r prognosen
fortsatt god.

Filmer om hudlymfom pé Blodcancerférbundets hemsida:
Lymfom | Blodcancerférbundet

Informationen &r framtagen av RCC i samverkans nationella vardprogramgrupp foér hudlymfom och finns
som bilaga till Nationellt vardprogram for hudlymfom


https://www.blodcancerforbundet.se/om-blodcancer/blodcancersjukdomar/lymfom/
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