Halsoskattning

1(2)

Har din sjukdom paverkat nedanstaende omraden den senaste veckan? Sétt kryss i den
ruta som bast motsvarar din upplevelse.

Inget Litet Besvarande Mycket Vet ej
problem problem problem besvarande
problem

Trotthet ®) @) @) O @)
Sémn @) O O O @)
Smérta @) @)
Andning O O O (@) @)
Minne/ koncentration O O O O O
Nedstdmdhet/ depression (@) @) @) @) O
Oro/ angest O O O O @)
Ata/ dricka O O O @) @)
lllaméende O O O O O
Stickningar i hander/ fotter @) O @) O O
Avforing O O O @) @)
Urin @) @) @) O O

Vénd - flera fragor pa nédsta sida
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Har din sjukdom paverkat nedanstaende omraden den senaste veckan? Séitt kryss i den
ruta som bast motsvarar din upplevelse.

Inget Litet Besvarande Mycket Vet ej
problem problem problem besvarande
problem

Balans @) (@) (@) @) (@)
Utseende O O O O O
Fysisk aktivitet @) (@) @) (@) @)
Sexualitet O O (@) O @)
Familj/ relationer O (@) @) O O
Existentiella funderingar® O O O O @)
Ekonomi @) (@) (@) @) (@)
Arbete/ sysselsattning O O (@) @) (@)
Beroende O O (@) O @)

' Existentiella funderingar: Funderingar om livet och déden

Andra problem eller fragor kan du skriva om haér:

Hilsoskattning_v3 © 2021 OhlssonNevo/Alkebro, UFC/USO, 703 13 Orebro. All rights reserved




	Andra problem eller frågor kan du skriva om här: 
	Trötthet: Off
	Sömn: Off
	Smärta: Off
	Andning: Off
	Minne koncentration: Off
	Nedstämdhet depression: Off
	Oro ångest: Off
	Äta dricka: Off
	Illamående: Off
	Stickningar i händer fötter: Off
	Avföring: Off
	Urin: Off
	Balans: Off
	Utseende: Off
	Fysisk aktivitet: Off
	Sexualitet: Off
	Familj traditioner: Off
	Existentiella funderingar: Off
	Ekonomi: Off
	Arbete sysselsättning: Off
	Boende: Off
	Namn: 
	Personnummer: 
	Datum: 


