Min rehabiliteringsplanering

Du och vardpersonalen kommer dverens om vad varden kan gora for dig och vad du kan gora
for dig sjalv (egenvard). Planeringen kan dokumenteras har. Nar forutsattningarna andras ska
planeringen gbéras om.

Fyll gérna i det du kan i detta formular infér att du ska diskutera din planering med
vardpersonalen.

Namn: Datum:

Viktigt for mig just nu:

Sammanfattning av min situation just nu:

Detta gor jag sjalv:

Detta far jag hjalp med av varden:

Sa har féljer vi upp:

Jag har en rehabiliteringsplan i journalen Ja @) Nej @)
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