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Cytarabin 
Så fungerar medicinen 
Cytarabin gör att cancercellerna har svårare att dela sig och bli fler. När cancercellerna inte kan 
dela sig kommer de att förstöras. 

Medicinen används för att behandla olika typer av cancer hos barn. 

Så får du medicinen 
Du får medicinen som dropp direkt i blodet eller som en spruta i ryggen. Ibland används båda 
sätten. 
 
Biverkningar du kan få 
• Du kan må illa, kräkas och bli lös i magen. 

• Du kan få blåsor och sår i munnen.  

• Du kan tappa håret. Det kommer oftast tillbaka efter behandlingen. Ditt nya hår kan vara 
annorlunda, till exempel ha en annan färg eller vara lockigt om det tidigare var rakt. 

• Du kan få feber om du får höga doser cytarabin. Du kan också få ont i kroppen som vid 
influensa. 

• Ögonen kan svida och bli röda om du får höga doser cytarabin. 

• Du kan bli mer känslig för infektioner, lättare få blåmärken och blödningar, och bli blek och 
trött. Det beror på att medicinen kan göra att dina röda och vita blodkroppar och 
blodplättar minskar. 

Viktigt att veta 

Ögondroppar gör ögonen mindre irriterade 
Om du får höga doser cytarabin får du ögondroppar med kortison. Det gör ögonen mindre 
irriterade. 

Du kan behöva röda blodkroppar eller blodplättar 
Du kan behöva få dropp med röda blodkroppar eller blodplättar. Att få röda blodkroppar kallas 
blodtransfusion. Att få blodplättar kallas trombocyttransfusion. 

Du kan behöva antibiotika om du får feber 
Vita blodkroppar går inte att ersätta på samma sätt som röda blodkroppar och blodplättar. 
Oftast måste man vänta tills kroppen hinner återhämta sig och börjar bilda nya vita 
blodkroppar. Under tiden kan du behöva få antibiotika om du får feber, för att hjälpa kroppen 
att ta bort eventuella bakterier. 
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