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Dexametason 
Så fungerar medicinen 
Dexametason innehåller kortison. Medicinen används tillsammans med cytostatika 
för att behandla olika typer av cancer hos barn. Medicinerna skadar cancercellerna. 

Dexametason används också mot illamående på grund av cytostatika. 

Så får du medicinen 
Du får medicinen på något av dessa sätt: 

• Tabletter. De går att krossa och lösa upp i vatten eller saft.  

• Vätska att dricka. 

• Spruta. 

Biverkningar du kan få 
• Du kan känna dig mer hungrig. Det kan göra att du äter mer och därför går upp i 

vikt.  

• Magens slemhinna blir skörare. Därför kan du få ont i övre delen av magen, som 
vid magkatarr. Det kan kännas som att det svider eller bränner. 

• Du kan få humörsvängningar, till exempel bli irriterad eller ledsen.  

• Du kan lättare få infektioner. 

Biverkningarna kan variera mycket. Det beror på hur hög dos du får och hur länge du 
får medicinen. 

Biverkningarna försvinner oftast ett tag efter att du har slutat med medicinen. 

Viktigt att veta 
Dexametason motverkar inflammation. Därför kan medicinen delvis dölja till 
exempel feber. Kontakta din avdelning även om du bara har lätt feber, är trött och 
hängig eller har hosta, snuva eller ont i magen. 
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