
  Patientinformation barn 
 
 

Intratekal trippel  

Fastställd 2024-12-16, uppdaterad 2026-01-09  
 
www.cancercentrum.se 

Sida 1 av 1 

 

Intratekal trippel 

Så fungerar medicinen 
Trippel innebär att du får tre mediciner i samma spruta. 
Medicinerna är metotrexat, cytarabin och prednisolon. 

Medicinerna gör att cancercellerna har svårare att dela sig och bli 
fler. När cancercellerna inte kan dela sig kommer de att förstöras. 

Medicinerna används för att behandla cancer hos barn när det 
finns cancerceller i det centrala nervsystemet. 

Så får du medicinen 
Du får medicinerna som en spruta i ryggen. Det kallas intratekalt. 

Det är viktigt att ligga stilla när du får sprutan. Därför blir du oftast 
sövd eller får lugnande medicin.  

Du får ligga på sidan och läkaren ger sprutan mellan två kotor 
längst ner i ryggen.  

Efteråt får du ligga med huvudet ner i minst 30 minuter för att 
medicinerna ska komma till huvudet. 

Biverkningar du kan få 
• Det kan göra lite ont där du har fått sprutan. Därför får du 

oftast smärtlindrande medicin innan. 

• Du kan må illa och få ont i huvudet, men det är ovanligt. 
Det brukar i så fall gå över inom några dagar. 

Viktigt att veta 
Du ska inte ta tabletter med metotrexat samma vecka som du får 
sprutan. Läkaren berättar mer om detta. 
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