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Nyheter och uppdateringar i NRB       oktober 2025 
 

Här följer information om nyheter och ändringar i Nationella regimbiblioteket, NRB.  

Först ser du versionsförändringar i basfakta för enskilda läkemedel i bokstavsordning, 
därefter kommer ändringar i regimer för vuxna under respektive diagnos i 
bokstavsordning. Sedan följer ändringar för barnregimerna uppdelat på diagnos.  

Helt nya regimer och helt nya basfakta är gulmarkerade.  

Om du upptäcker oklarheter eller otydligheter i regimerna, eller vill ha med någon 
speciell information som saknas, skicka ett mejl så tar vi tag i det. På det viset 
förbättrar vi informationen i regimbiblioteket tillsammans.  

2025-11-14 Ulrika Landin, samordnare Nationella regimbiblioteket, RCC syd.  

Mail: ulrika.landin@skane.se 

 

Sammanfattning av särskilda nyheter att uppmärksamma under månaden: 

 

Nivolumab subkutana regimer (standarddos 1200mg var 4e vecka / 600mg var 
annan vecka) har publicerats med diagnosgemensamt innehåll för följande 
diagnoser: Matstrupe-ventrikelcancer och sarkom. 

För oxaliplatin har ny rekommendation om premedicinering publicerats för att 
uppmärksamma och minska risk för IRR.  I samtliga oxaliplatin- innehållande 
regimer har texten uppdaterats under rubrikerna ”anvisningar för administration” 
och ”anvisningar för ordination”. Justeringen berör följande diagnoser: 
Bukspottkörtelcancer, Gallvägscancer, Lymfom, Matstrupe-ventrikelcancer, 
Testikelcancer, Tjock-ändtarmscancer. 

För oxaliplatin+kapecitabin regimer har rekommendationen om 
sköterskekontakt för kapecitabin-biverkningskontroll varje vecka ändrats till 
rekommendation om sköterskekontakt efter en vecka kur 1 och därefter enligt 
lokal rutin. 

För enkorafenib och binimetinib har basfakta uppdaterats med information om 
alternativ administrering/hantering vid sväljsvårigheter. 
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Versionsförändringar 

2025-10-01 - 2025-10-31 

Basfakta 

Natriumtiosulfat Intravenös infusion 

Version 1.4 (2025-10-02)  

Lagad eped länk 

Binimetinib Peroral tablett 

Version 1.2 (2025-10-27) 
Lagt till information om möjlighet att lösa upp tabletterna i ett glas vatten. 

Dakarbazin Intravenös infusion 

Version 1.9 (2025-10-21) 
Förtydligat att aggregatet ska ljusskyddas under infusion. 

Version 1.8 (2025-10-16) 
referens extravasering tillagd 

Dexrazoxan Intravenös infusion 

Version 1.4 (2025-10-09)  

Extravaseringsklass gul. 

Enfortumab vedotin Intravenös infusion 

Version 1.5 (2025-10-16) 
biverkningskontroll rubrik tillagd 

Enkorafenib Peroral kapsel 

Version 1.4 (2025-10-27) 
Lagt till information om att kapslarna kan öppnas vid sväljsvårigheter. 

Nivolumab Subkutan injektion 

Version 1.1 (2025-10-01) 

rubrik extravasering borttagen, sc administrering 

Pegaspargas Intravenös infusion 

Version 1.12 (2025-10-02) 

Kortad standardtext grön extravasering. 
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Regimer vuxen 

Bröstcancer 

Goserelin (Zoladex) 
Version 1.2 (2025-10-29) 
Anvisningar för ordination- information om kontroll av östradiol. 

 

Bukspottkörtelcancer 

FOLFIRINOX (Fluorouracil-Irinotekan-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 

Version 1.8 (2025-10-20) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

Gemcitabin-Kapecitabin (Gem-Cap) 
Version 2.5 (2025-10-01)  

antiemetika  

mFOLFIRINOX (Fluorouracil-Irinotekan-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 
Version 1.6 (2025-10-20) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

 

Gallblåse- och gallvägscancer 

CAPOX (XELOX, Kapecitabin-Oxaliplatin) 

Version 1.5 (2025-10-28) 
Ändring kontroller för admin. sjuksköterskekontakt första kuren. 

Version 1.4 (2025-10-28) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

Cisplatin-Gemcitabin 
Version 1.6 (2025-10-01)  

antiemetika 

FLOX (Fluorouracil-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 
Version 1.7 (2025-10-20) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 
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FOLFOX (Fluorouracil-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 
Version 1.4 (2025-10-20) 
Tillägg risk för IRR och premedicinering oxaliplatin. 

Gemcitabin-Oxaliplatin (GEMOX) 
Version 1.4 (2025-10-20) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

 

Lungcancer 

Binimetinib-Enkorafenib 
Version 1.3 (2025-10-27) 
Information om sväljsvårigheter. 

 

Lymfom 

Gemcitabin-Oxaliplatin (GEMOX) 
Version 3.3 (2025-10-20) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

Rituximab-GEMOX (Rituximab-Gemcitabin-Oxaliplatin) 
Version 1.7 (2025-10-20) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. Lagt till anvisningar och dosjustering oxaliplatin, likriktat med 

GEMOX regim. 

Rituximab-MPV, kur 1,3,5 
Version 3.6 (2025-10-01) 
Regimen ges i 5 kurer enlig senaste VP. Justerat till detta. 

Rituximab-MPV, kur 2,4 
Version 3.4 (2025-10-01) 
Regimen ges i 5 kurer efter senaste vårdprogram. Uppdaterat till detta. 

VIPOR kur 1, startdos (Kur 1 med upptitrering venetoklax) 
Version 1.0 (2025-10-13) Regimen fastställdes. 

VIPOR kur 2 osv (fulldos Venetoklax) 
Version 1.0 (2025-10-13) Regimen fastställdes. 
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Malignt melanom 

Binimetinib-Enkorafenib 
Version 1.6 (2025-10-27) 
Lagt till information vid sväljsvårigheter. 

 

Matstrups- och magsäckscancer 

CAPOX (XELOX, Kapecitabin-Oxaliplatin) 

Version 3.7 (2025-10-28) 
Ändring kontroller för admin. sjuksköterskekontakt första kuren. 

Version 3.6 (2025-10-28) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

Nivo-CAPOX (Nivolumab-Kapecitabin-Oxaliplatin) 

Version 1.2 (2025-10-10) 
patientinfo 

Version 1.0 (2025-10-07)  

Regimen fastställdes. 

Nivo-FOLFOX (Nivolumab-Fluorouracil-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 

Version 1.1 (2025-10-09)  

patientinfo 
Version 1.0 (2025-10-09)  

Regimen fastställdes. 

Nivolumab 6 mg/kg var 4:e vecka 
Version 1.1 (2025-10-10) 
patientinfo 

Version 1.0 (2025-10-08)  

Regimen fastställdes. 

Nivolumab subkutant var 4:e vecka 
Version 1.1 (2025-10-10) 
patientinfo 

Version 1.0 (2025-10-09)  

Regimen fastställdes. 
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Nivolumab subkutant varannan vecka 
Version 1.1 (2025-10-10)  
Patientinfo 

 
Version 1.0 (2025-10-09)  

Regimen fastställdes. 

 

Sarkom 

Nivolumab subkutant var 4:e vecka 
Version 1.1 (2025-10-23) 
patientinfo 

Version 1.0 (2025-10-14)  

Regimen fastställdes. 

Nivolumab subkutant varannan vecka 
Version 1.1 (2025-10-23)  

Patientinfo 

 
Version 1.0 (2025-10-14)  

Regimen fastställdes. 

 

Testikelcancer och extragonadal könscellstumör 

GOP (Gemcitabin-Oxaliplatin-Paklitaxel) 

Version 1.6 (2025-10-28) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

Irinotekan-Oxaliplatin 
Version 1.3 (2025-10-28) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

 

Tjock- och ändtarmscancer 

Bevacizumab-CAPOX (Bevacizumab-XELOX) 

Version 1.3 (2025-10-28) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. Ändring kontroller admin. sköterskekontakt första kuren. 
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Bevacizumab-FLOX (Bevacizumab-Fluorouracil-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 

Version 1.3 (2025-10-20) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

Bevacizumab-FOLFOX 14 dagar (Bevacizumab-Fluorouracil-Kalciumfolinat-

Oxaliplatin) 

Version 2.4 (2025-10-20) 
Tillägg risk för IRR och premedicinering oxaliplatin. 

CAPOX (XELOX, Kapecitabin-Oxaliplatin) 

Version 3.6 (2025-10-28) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. Tillägg antiemetika steg 1 fr om dag 3. 

Cetux-Enko-FOLFOX (Enkorafenib kont. + Cetuximab-FOLFOX) 

Version 1.4 (2025-10-27) 
Information om hantering vid sväljsvårigheter. 

Cetuximab-Enkorafenib 
Version 1.6 (2025-10-27) 
Information om hantering vid sväljsvårigheter. 

Cetuximab-FOLFOX 14 dagar (Cetuximab-Fluorouracil-Kalciumfolinat-
Oxaliplatin) 

Version 1.10 (2025-10-28) 
Justering av text premedicinering, tillägg i anvisningar risk för IRR vid oxaliplatin 

FLOX (Fluorouracil-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 
Version 2.5 (2025-10-20) 
Tillägg risk för IRR och premedicinering oxaliplatin. 

FOLFIRINOX (Fluorouracil-Irinotekan-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 
Version 2.3 (2025-10-20) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 

FOLFOX (Fluorouracil-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 
Version 1.3 (2025-10-20) 
Tillägg risk för IRR och premedicinering oxaliplatin. 

FOLFOXIRI (Fluorouracil-Irinotekan-Kalciumfolinat-Oxaliplatin) 
Version 2.3 (2025-10-20) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. 
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IROX (Irinotekan-Oxaliplatin) 
Version 1.3 (2025-10-28) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin samt dosjustering oxaliplatin. 

Panitumumab-FOLFOX (Panitumumab-Fluorouracil-Kalciumfolinat-
Oxaliplatin) 

Version 1.4 (2025-10-20) 
Tillägg risk för IRR och premedicinering oxaliplatin. 

SOX (Teysuno (tegafur-gimeracil-oteracil)-Oxaliplatin) 
Version 2.6 (2025-10-28) 
Tillägg IRR risk och premedicinering oxaliplatin. Ändring kontroller admin. sköterskekontakt första kuren. 

 

Barncancer regimer 

Sarkom 

iEuroEwing: 

VDC+Dexrazoxan 
Version 1.9 (2025-10-14) 
Kurintervall tillagt 

Version 1.8 (2025-10-14) 
Kurlängd tillagd 

Version 1.6 (2025-10-13)  

patientinfo 
 


