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Uppdateringar och nyheter i NRB    

Juli 2026  
  

Här följer information om nyheter och ändringar i Nationella regimbiblioteket, NRB.   

Först ser du versionsförändringar i basfakta för enskilda läkemedel i bokstavsordning, därefter kommer ändringar i 

regimer för vuxna under respektive diagnos i bokstavsordning. Sedan följer ändringar för barnregimerna uppdelat på 

diagnos.  Helt nya regimer och helt nya basfakta är gulmarkerade.   

Rödmarkerade regimer är arkiverade enligt överenskommelse med granskare (regim kan vara helt borttagen från 

webben eller flyttad till öppet arkiv, se versionskommentar).  

Om du upptäcker oklarheter eller otydligheter i regimerna, eller vill ha med någon speciell information som saknas, 

skicka ett mejl så tar vi tag i det. På det viset förbättrar vi informationen i regimbiblioteket tillsammans.   

2026-08-03 

Helga Hagman, medicinsk rådgivare   

Nationella regimbiblioteket, RCC syd.   

Kontakt: Ulrika Landin, samordnare NRB. Mail: ulrika.landin@skane.se  

  

Observandum och allmän information till regimbibliotekets användare:  
Arbetet med att skapa eller ändra i diagnosgemensamma regimer är tillfälligt satt under paus på grund av 

datatekniska problem. Vi arbetar för att lösa problemet. 

På gång - basfakta och regimer:  
Pembrolizumab subkutan injektion – basfakta finns, arbetet med diagnosgemensamma regimer kommer återupptas 

så fort som möjligt. 

Binjuretumörer – diagnosens regimer är under arbete i samarbete med granskare.  

Myelom – regimer är under arbete men medicinskt ansvarig granskare saknas och vi arbetar med att hitta en lösning 

så att publicering kan slutföras. 

Sammanfattning av särskilda nyheter att uppmärksamma under månaden:  
Basfakta –  basfaktatexter justeras/förkortas genomgående avseende information om extravasering.   

Antiemetikaregimer – samtliga antiemetikaregimer har fått nya titlar för att lättare kunna hitta antiemetikastegen på 

regimbibliotekets sida för antiemetika, se länk Antiemetika. Regimerna listas på så vis nu kronologiskt efter antal 

behandlingsdagar med emetogen cytostatika (istället för att som tidigare listas efter antiemetikasteg). Nu listas först 

”Förebyggande mot illamående 1d” med respektive steg i följd, därefter listas 2d, 3d osv. Detta förenklar valet i listan 

vid behov av att gå upp och ner i antiemetikasteg för antitumorala regimer som motsvarar antiemetikaregim 1d 

respektive 2d, 3d osv. Ändringen av antiemetikaregimernas titlar visas inte i denna uppdatering nedan, då innehållet i 

övrigt inte är ändrat i regimerna. 

Neuroendokrina tumörer – två nya regimer (cisplatin-etoposid) är publicerade för diagnosen. 

 

 

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/oppet-arkiv/
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/oppet-arkiv/
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika/
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Versionsförändringar 

Gäller perioden: 2026-07-01 - 2026-07-31 

Basfakta 
Mycobacterium bovis, Bacillus Calmette-Guérin (BCG), RIVM-deriverad stam (1173-P2), levande försvagad Intravesikal 

instillation 

Version 1.3 (2026-07-10) 
Justerat handhavandeinfo. Hänvisar till bipacksedel och skyddsinformation i FASS. 

Mycobacterium bovis, Bacillus Calmette-Guérin (BCG), stam Tice, levande försvagad Intravesikal instillation 

Version 1.3 (2026-07-10) 
Handhavande. Hänvisar till bipacksedel och skyddsinformation i FASS. 

Abirateron Peroral tablett 

Version 1.5 (2026-07-06) 
Handhavande: lagt till pga forsterskadande risk. 

Aflibercept Intravenös infusion 

Version 1.7 (2026-07-06) 
Handhavande. Ändrat information pga ändrad information i NIOSH-tabell. (Minskad risk) 

Bexaroten Peroral kapsel 

Version 1.2 (2026-07-06) 
Handhavande: Lagt till pga fosterskadande risk. 

Brentuximab vedotin Intravenös infusion 

Version 1.11 (2026-07-30) 
Extravaseringstext korr så synkas vedotinsubstanser. 

Version 1.10 (2026-07-22) 
Extravasering röd 

Degarelix Subkutan injektion 

Version 1.3 (2026-07-07) 
Justerad information om handhavande. Preparatet flyttat från tabell 1 till tabell 2 enligt NIOSH. 

Enfortumab vedotin Intravenös infusion 

Version 1.9 (2026-07-30) 
Extravaseringstext korr så synkas vedotinsubstanser. 

Version 1.8 (2026-07-22) 
Extravasering röd 

Enkorafenib Peroral kapsel 

Version 1.5 (2026-07-07) 
Handhavande. Ändrad rekommendation till tabell gul enl EU-förteckning över farliga läkemedel. 

Epkoritamab Subkutan injektion 

Version 1.2 (2026-07-16) kontroll justerad, referens tillagd om hypogamma. 

Erlotinib Peroral tablett 

Version 1.3 (2026-07-07) 
Handhavande - lagt till info "pga fosterskadande risk". 

Glofitamab Intravenös infusion 

Version 1.5 (2026-07-16) kontroll 

justerad, referensnamn justerat 

Goserelin Subkutan injektion 

Version 1.3 (2026-07-10) 
Handhavande, justerad information då preparatet omvärderats enligt NIOSH. 
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Irinotekan Intravenös infusion 

Version 1.10 (2026-07-22) 

extrvasering gul 

Irinotekan Liposomalt Intravenös infusion 

Version 1.4 (2026-07-22) 
Extravasering gul, justerad ordning på observandum 

Letrozol Peroral tablett 

Version 1.6 (2026-07-10) 
Handhavande, lagt till "pga fosterskadande risk". 

Leuprorelin Subkutan injektion 

Version 1.2 (2026-07-17) 
Justerat handhavandeinformation. Hänvisar till egen riskanalys. 

Medroxiprogesteronacetat Intramuskulär injektion 

Version 1.3 (2026-07-10) 
Justerat ATC-kod samt tagit bort "pga fosterskadande risk" i handhavandeinformation. 

Medroxiprogesteronacetat Peroral tablett 

Version 1.2 (2026-07-10) 
Justerat ATC-kod samt handhavandeinfo. Tagit bort "pga fosterskadande risk". 

Metoklopramid Intravenös infusion 

Version 1.5 (2026-07-30) 
Extravaseringskodning grön. 

Metoklopramid Intravenös injektion 

Version 1.4 (2026-07-30) 
Extravaseringskodning grön. 

Pazopanib Peroral tablett 

Version 1.5 (2026-07-10) 
Handhavande: Lagt till "pga fosterskadande risk" 

Polatuzumab vedotin Intravenös infusion 

Version 1.8 (2026-07-30) 
Extravaseringstext korr så synkas vedotinsubstanser. 

Version 1.7 (2026-07-22) 
Extravasering röd 

Radium(Ra-223)diklorid Intravenös injektion 

Version 1.5 (2026-07-10) 
Handhavande: Hänvisar till lokala instruktioner för radiofarmaka. 

Regorafenib Peroral tablett 

Version 1.6 (2026-07-10) 
Handhavande: Lagt till "pga fosterskadande risk" 

Tafasitamab Intravenös infusion 

Version 1.3 (2026-07-30) 
Extravaseringskodning grön. 

Tocilizumab Intravenös infusion 

Version 1.1 (2026-07-30) 
Extravaseringskodning grön. 

Triptorelin Intramuskulär injektion 

Version 1.2 (2026-07-17) 
Ändrad information i handhavande: Ej cytostatika-nivå. 
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Mosunetuzumab Intravenös infusion 

Version 1.6 (2026-07-16) textjustering 

och referens tillagd 

Version 1.5 (2026-07-13) 
Rättat benämning under handhavande information. 

Mosunetuzumab Subkutan injektion 

Version 1.3 (2026-07-16) textjustering 

och referens tillagd 

Regimer vuxen 
 

Antiemetika 

Justerat regimnamn i samtliga antiemetikaregimer. 

 

Gallblåse- och gallvägscancer 

Kapecitabin 1000mg/m2 (underhållsdos, modifierat Mayo-protokoll) 

Version 1.2 (2026-07-31) 
Tillägg i översikt - info tajming start underhåll efter CRT 

Kapecitabin825, 5d/v under strålbehandling (modifierat Mayo-protokoll) 

Version 1.2 (2026-07-31) 
Förtydligande i behandlingsöversikt - tajming och regiminfo 

Lungcancer 

Serplulimab-Karbo-Etoposid iv dag 1, po dag 2-3 (induktion kur 1-4) 

Version 1.2 (2026-07-14) 
Tillägg albumin i provtagningsrekommendationer samt tillägg standardfras i övrig info 

Serplulimab-Karbo-Pemetrexed (induktion kur 1-4) 

Version 1.2 (2026-07-14) 
Tillägg rekommendation om ytterligare dosjustering vid hematologisk tox 

 

Neuroendokrina tumörer 

Cisplatin80-Etoposid iv dag 1, po dag 2-3 

Version 1.0 (2026-07-22) 
Regimen fastställdes för diagnos: Neuroendokrina tumörer 

Cisplatin80-Etoposid iv dag 1-3 

Version 1.0 (2026-07-22) 
Regimen fastställdes för diagnos: Neuroendokrina tumörer 

 

Testikelcancer och extragonadal könscellstumör 

GOP (Gemcitabin-Oxaliplatin-Paklitaxel) 

Version 1.8 (2026-07-03) 
Lagt till antiemetikaförslag. 
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Urinblåse- och urinvägscancer 

Gemcitabin 
Version 1.5 (2026-07-17) 
Tillägg rekommendationer villkor hematologisk tox i anvisningar/ dosjustering 

Enfortumab Vedotin - Pembrolizumab (EV-P) 

Version 1.6 (2026-07-14) 
Tillägg rekommendation provtagning dag 8 


