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Uppdateringar och nyheter i NRB   

Maj 2026 
 

Här följer information om nyheter och ändringar i Nationella regimbiblioteket, NRB.  

Först ser du versionsförändringar i basfakta för enskilda läkemedel i bokstavsordning, därefter kommer ändringar i 

regimer för vuxna under respektive diagnos i bokstavsordning. Sedan följer ändringar för barnregimerna uppdelat på 

diagnos.  Helt nya regimer och helt nya basfakta är gulmarkerade.  

Rödmarkerade regimer är arkiverade enligt överenskommelse med granskare (regim kan vara helt borttagen från 

webben eller flyttad till öppet arkiv, se versionskommentar). 

Om du upptäcker oklarheter eller otydligheter i regimerna, eller vill ha med någon speciell information som 

saknas, skicka ett mejl så tar vi tag i det. På det viset förbättrar vi informationen i regimbiblioteket tillsammans.  

2026-06-02 

Helga Hagman, medicinsk rådgivare  

Nationella regimbiblioteket, RCC syd.  

Kontakt: Ulrika Landin, samordnare NRB. Mail: ulrika.landin@skane.se 

 

Observandum och allmän information till regimbibliotekets användare: 

Diagnosen Lymfom kommer inom kort att flyttas till den övergripande tumörgruppen hematologiska maligniteter. 

Det innebär att tumörgruppen lymfom kommer att tas bort i listan på regimbiblioteket. Innehållet i diagnosen 

lymfom i regimbiblioteket kommer inte ändras. 

Extravasering –  Orden/begreppen ”vävnadsretande” hör till gul klass (medel risk) och ”vävnadstoxisk” hör till röd 

klass (stor risk) enligt riktlinjerna/stöddokument för extravasering. Ibland används ordet ”vävnadsretande” i 

regimtexter och basfakta där det numera borde stå ”vävnadstoxisk”. Begreppen kommer att justeras utan att det 

visas i versionshistoriken nedan. 

Antiemetikalänkarna är ändrade för alla diagnoser (nu även i regimerna för lungcancer och lymfom) så att länken 

leder till den publicerade antiemetikaregim som motsvarar det rekommenderade antiemetikasteget för regimen.  

 

På gång - basfakta och regimer: 
Binjuretumörer – diagnosens regimer är under arbete i samarbete med granskare. 

Pembrolizumab subkutan injektion – basfakta och diagnosgemensamma regimer är på gång. 

Mosunetzumab – regimer för iv och sc beredning är på gång (lymfom). 

Serplulimab – basfakta fastställd, regimer på gång (lungcancer). 

 

Sammanfattning av särskilda nyheter att uppmärksamma under månaden: 

Basfakta – flera basfaktatexter är justerade avseende te x extravasering och info tillagt under rubriken ”kontroll”. 

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/oppet-arkiv/
mailto:ulrika.landin@skane.se
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Antiemetikaregimer steg 5 – Rekommendationen är förtydligad för de medelemetogena regimerna i steg 5:  

”Betametason dag 3 och 4 kan uteslutas vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående (ta bort kortisonsvans).” 

Bröstcancer – för CDK4/6 hämmarna ribociklib, palbociklib och abemaciklib har texterna i regimerna likriktats så 

långt det är möjligt. Anvisningarna för prover, kontroller och dosjustering har förtydligats och justerats enligt FASS och 

klinisk praxis för de olika preparaten. 

Lungcancer – I några regimer innehållande amivantanamab har betapreddosen för premedicinering sänkts för att 

bättre motsvara den omräkning från dexametason till betapred som används generiskt i NRB; 1mg dexametason 

motsvarar då ca 0.8 mg betametason. En ny kemoimmunoterapi regim med tislelizumab har publicerats.  

Analcancer – ny regim, modifierad DCF, publicerad. 

 

Versionsförändringar 

Gäller perioden: 2026-05-01 - 2026-05-31 

Basfakta 
Aflibercept Intravenös infusion 

Version 1.4 (2026-05-28) 
kontroll tillagd 

Version 1.3 (2026-05-28) 
extravaseringstext justerad, kontroller tillagda. 

Atezolizumab Subkutan injektion 

Version 1.2 (2026-05-28) 
kontroll tillagd 

Dexrazoxan Intravenös infusion 

Version 1.6 (2026-05-28) 
Diskret justerad graviditetsvarningstext. 

Version 1.5 (2026-05-07) förtydligande 

PVK extravaseringsrubrik. 

Krisantaspas Intravenös infusion 

Version 1.2 (2026-05-07) 
Grönmärkning extravasering saknades 

Lorlatinib Peroral tablett 

Version 1.2 (2026-05-21) 
Hyperglykemitext tillagd endokrinologi. 

Mitotan Peroral tablett 

Version 1.2 (2026-05-07) 
Justerad text levertox och interaktionsbenägen substans. 

Mogamulizumab Intravenös infusion 

Version 1.4 (2026-05-28) 
kontroller tillagda 

Palonosetron Intravenös injektion 

Version 1.6 (2026-05-21) tillagd text 

om administrationstiden. 

Vinkristin Intravenös infusion 

Version 1.8 (2026-05-05) 
Uppdaterad hållbarhet enligt stabilis databas. 



 

3 

Mosunetuzumab L01FX25 Subkutan injektion 

Version 1.0 (2026-05-28) 
Basfakta fastställdes. 

Regimer vuxen 
 

Analcancer 
 

modifierad DCF (Docetaxel-Cisplatin-Fluorouracil pump) 

Version 1.0 (2026-05-08) 
Regimen fastställdes för diagnos: Analcancer 

Antiemetika 

Förebyggande mot illamående (Steg 5b, 1d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.12 (2026-05-20) 
Vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans. 

Förebyggande mot illamående (Steg 5a, 1d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.6 (2026-05-20) 
Vid behandling som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans. 

Förebyggande mot illamående (Steg 5a, 4d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.4 (2026-05-20) 
Vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans 

Förebyggande mot illamående (Steg 5b, 2d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.1 (2026-05-20) 
Vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans. 

Förebyggande mot illamående (Steg 5a, 2d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.2 (2026-05-20) 
Vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans. 

Förebyggande mot illamående (Steg 5a, 3d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.2 (2026-05-20) 
Vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans. 

Förebyggande mot illamående (Steg 5a, 5d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.2 (2026-05-20) 
Vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans. 

Förebyggande mot illamående (Steg 5b, 3d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.1 (2026-05-20) 
Vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans. 

Förebyggande mot illamående (Steg 5b, 4d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.1 (2026-05-20) 
Vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans. 

Förebyggande mot illamående (Steg 5b, 5d) (Medelemetogen, Högemetogen) (Antiemetika) 

Version 1.1 (2026-05-20) 
Vid behandlingar som inte ger fördröjt illamående, ta bort kortisonsvans 
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Bröstcancer 

Ribociklib 600 
Version 1.14 (2026-05-19) 
Förtydligande av anvisningar för kontroller, provtagning och dosjustering. 

Palbociklib - Kapsel 

Version 1.7 (2026-05-19) 
Förtydligande av anvisningar för kontroller, provtagning och dosjustering. 

Abemaciklib 
Version 1.11 (2026-05-21) 
Förtydligande i behandlingsöversikt ang tillägg hormonell behandling. 
Version 1.10 (2026-05-19) 
Förtydligande av anvisningar för kontroller, provtagning och dosjustering. 

Palbociklib - Tablett 
Version 1.6 (2026-05-19) 
Förtydligande av anvisningar för kontroller, provtagning och dosjustering. 

Ribociklib 400 
Version 1.7 (2026-05-19) 
Förtydligande av anvisningar för kontroller, provtagning och dosjustering. 

Kronisk lymfatisk leukemi (KLL) 

 

Zanubrutinib 
Version 1.4 (2026-05-20) ny patientinfo 

Venetoklax 400 - Obinutuzumab 1000 (Kur 3-7) 

Version 1.6 (2026-05-26) ny patientinfo 

Version 1.5 (2026-05-22) 
Kortad infusionstid. 90 min om tidigare infusioner av obinutuzumab varit komplikationsfria. 

Lungcancer 

Vinorelbin iv 25 veckovis 
Version 1.5 (2026-05-08) antiemetika- Ingen 

rutinmässig behandling 

Vinorelbin iv 30 
Version 1.6 (2026-05-08) antiemetika- Ingen 

rutinmässig behandling 

Amivantamab-Karboplatin-Pemetrexed kur 1 och 2-under 80 kg 

Version 1.3 (2026-05-28) 
Justering av betapred-doser i anvisning för premedicinering 

Amivantamab-Karboplatin-Pemetrexed kur 1 och 2- 80 kg och över 

Version 1.3 (2026-05-28) 
Justering av betapred-doser i anvisning för premedicinering 

Tislelizumab-Karboplatin-Pemetrexed 

Version 1.0 (2026-05-26) 
Regimen fastställdes för diagnos: Lungcancer 
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Lymfom 

Rituximab veckovis 
Version 1.6 (2026-05-08) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 

Rituximab, underhållsdos var 3:e månad 
Version 1.8 (2026-05-08) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 

Rituximab, underhållsdos varannan månad 
Version 1.6 (2026-05-08) 
Ingen rutinmässig behandling 

Obinutuzumab kur 1, startdoser 
Version 2.7 (2026-05-08) antiemetika Ingen 

rutinmässig behandling 

Obinutuzumab kur 2-6 
Version 2.6 (2026-05-08) antiemetiak Ingen 

rutinmässig behandling 

Pembrolizumab var 3:e vecka 
Version 1.7 (2026-05-08) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 

Nivolumab varannan vecka 
Version 1.6 (2026-05-08) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 

Pembrolizumab var 6:e vecka 
Version 1.6 (2026-05-08) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 

Obinutuzumab, underhållsdos varannan månad 
Version 1.5 (2026-05-08) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 

Glofitamab startdoser, kur 1 (inkl. förbehandling med Obinutuzumab) 

Version 1.5 (2026-05-19) 
Justerat infusionstid för obinituzumab från 2 h till 4,5 h för överensstämmelse med information i ordinationstexten. 

Glofitamab kur 2-12 (Glofitamab singel) 

Version 1.4 (2026-05-05) antiemetika Ingen 

rutinmässig behandling 

Mogamulizumab kur 1, startdoser 

Version 1.4 (2026-05-08) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 

Mogamulizumab kur 2 osv. 

Version 1.3 (2026-05-08) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 

Epkoritamab startdoser - kur 1, DLBCL (Upptrappning B-Cellslymfom) 

Version 1.4 (2026-05-05) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 

Epkoritamab veckovis, kur 2-3 (DLBCL) 

Version 1.3 (2026-05-05) antiemtika Ingen 

rutinmässig behandling 
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Epkoritamab varannan vecka, kur 4-9 (DLBCL) 

Version 1.4 (2026-05-05) antiemetika Ingen 

rutinmässig behandling 

DA-TEDDI-R 
Version 1.1 (2026-05-06) 
Ändrat kommentarer i adminblad, lag till sådant som saknats eller hamnat i fel ordning 

Glofitamab-GemOx startdoser, kur 1 (inkl. förbehandling med Obinutuzumab) 

Version 1.2 (2026-05-19) 
Justerat infusionstid för obinituzumab från 2 h till 4,5 h för överensstämmelse med information i ordinationstexten. 
Version 1.1 (2026-05-06) 
Byte koppling av NEWS kontroller till Glofitamab-infusionen i flödesschemat (de kontroller som ska tas efter infusion) 

Matstrups- och magsäckscancer 

 

Durvalumab-FLOT (durvalumab dag 1 - FLOT dag 1+15) 

Version 1.1 (2026-05-06) 
Inkluderat kommentarer i flödesschema som saknades dag 15 


