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Uppdateringar och nyheter i NRB   

Mars 2026 
 
 
Här följer information om nyheter och ändringar i Nationella regimbiblioteket, NRB.  

Först ser du versionsförändringar i basfakta för enskilda läkemedel i bokstavsordning, 
därefter kommer ändringar i regimer för vuxna under respektive diagnos i 
bokstavsordning. Sedan följer ändringar för barnregimerna uppdelat på diagnos.  

Helt nya regimer och helt nya basfakta är gulmarkerade.  

Rödmarkerade regimer är arkiverade enligt överenskommelse med granskare (regim kan 
vara helt borttagen från webben eller flyttad till öppet arkiv, se versionskommentar). 

Om du upptäcker oklarheter eller otydligheter i regimerna, eller vill ha med någon 
speciell information som saknas, skicka ett mejl så tar vi tag i det. På det viset 
förbättrar vi informationen i regimbiblioteket tillsammans.  

2026-04-01 
Helga Hagman, medicinsk rådgivare  
Nationella regimbiblioteket, RCC syd.  
 
Kontakt: Ulrika Landin, samordnare NRB. Mail: ulrika.landin@skane.se 

Sammanfattning av särskilda nyheter att uppmärksamma under månaden: 
Basfakta – flera justeringar och två nya basfakta fastställda (serplulimab och 
toripalimab). 
Barncancerregimer – ny regim för njurtumörer fastställd. 
Vuxenregimer emetogenicitet - För samtliga regimer pågår ett arbete med att länka 
om rekommenderad antiemetikaregim till antiemetikaregimens specifika regim-sida 
(istället för som tidigare länk till stöddokumentet för antiemetika). Dessa länk-
justeringar visas inte i uppdateringarna nedan, men kan ses i versionshistoriken för 
respektive antitumoral regim. Vid evt ändring av rekommenderad antiemetikaregim 
visas versionsändringen nedan. 
Huvud-halscancer – nya regimer med nytt läkemedel toripalimab publicerade. 
Lymfom – ändringar i några regimer avs t ex infusionstid enligt produktresumé/FASS. 
Urinblåse och urinvägscancer – ny regim Docetaxel 75 publicerad. 
Äggstockscancer – ny info om volym för karboplatinblandning vid dos under 300mg. 
 
 
 
  

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/oppet-arkiv/
mailto:ulrika.landin@skane.se
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Versionsförändringar 

2026-03-01 - 2026-03-31 

Basfakta 
 

Daktinomycin Intravenös infusion 
Version 1.8 (2026-03-13) 
Lagt till uppgifter om alternativ dosering i barnspecifik kommentar. 

Daktinomycin Intravenös injektion 
Version 1.1 (2026-03-13) 
Lagt till uppgift om alternativ dosering i barnspecifik kommentar. 

Epkoritamab Subkutan injektion 
Version 1.1 (2026-03-12) texter om rapporter om 

HLH och hypogammaglobulinemi tillagda. 

Goserelin Subkutan injektion 
Version 1.2 (2026-03-16) 
Förtydligat information i Handhavande. (Tagit bort ordet cytostatika) 

Nivolumab Intravenös infusion 
Version 1.11 (2026-03-13) 
Justerat till 30 minuters infusion för alla doser (både varannan vecka och var 4:e vecka) 

Serplulimab Intravenös infusion 
Version 1 (2026-03-26) 
Basfakta fastställdes. 

Toripalimab Intravenös infusion 
Version 1 (2026-03-17) 
Basfakta fastställdes. 
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Regimer vuxen 
 

Bröstcancer 

Karboplatin-veckovis 
Version 1.7 (2026-03-23) 
Förtydligat provtagning varje vecka. 

Pembrolizumab var 6:e vecka-EC 90 DD Pembrolizumab 6:e vecka-
Cyklofosfamid-Epirubicin Dostät 

Version 1.6 (2026-03-05)  Justerat dag 43 och 44 och kurlängd. 
Version 1.5 (2026-03-05)  Justerat dag 43 och 44. 

 

 

Hjärntumörer 

Lomustin-Temozolomid konkomitant med strålbehandling 
Version 1.9 (2026-03-27) 
Justerat förslag till antiemetikaregim i samråd med antiemetikagruppen. Tagit bort information om antiemetika 

under övrigt. 

Temozolomid monoterapi-startdos 
Version 2.4 (2026-03-26) patientinformation tillagd 

 

Huvud- och halscancer 

Pembrolizumab-Karboplatin AUC 6-Paklitaxel 200 
Version 1.7 (2026-03-04) ny patientinfo 

Pembrolizumab-Karboplatin AUC5 -Paklitaxel 175 
Version 1.6 (2026-03-04) ny patientinfo 

Tislelizumab 200mg singeldos var 3:e vecka 
Version 1.1 (2026-03-26) 

patientinformation tillagd 

Tislelizumab-Cisplatin-Gemcitabin 
Version 1.2 (2026-03-26) 

patientinformation tillagd 
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Toripalimab 240mg singeldos var 3:e vecka 
Version 1.1 (2026-03-26) 

patientinformation tillagd 

Version 1.0 (2026-03-18) Regimen fastställdes. 

Toripalimab-Cisplatin-Gemcitabin 
Version 1.1 (2026-03-26) 
Patientinformation tillagd 

Version 1.0 (2026-03-18) Regimen fastställdes. 

 

Livmoderhals- och vaginalcancer 

Pembrolizumab-Karboplatin-Paklitaxel 
Version 1.6 (2026-03-04) ny patientinfo 

 

Lungcancer 

Ipilimumab-Nivolumab+ KarPak 
Version 1.10 (2026-03-03) ny patientinfo 

Nivolumab-Cisplatin-Gemcitabin 
Version 1.6 (2026-03-04) ny patientinfo 

Nivolumab-Gemcitabin- Karboplatin 
Version 1.7 (2026-03-04) ny patientinfo 

Pembrolizumab-Cisplatin-Pemetrexed 
Version 1.10 (2026-03-04) ny patientinfo 

Pembrolizumab-Karboplatin-Nab-Paklitaxel 
Version 1.9 (2026-03-04) ny patientinfo 

Pembrolizumab-Karboplatin-Paklitaxel 
Version 1.9 (2026-03-04) ny patientinfo 

Tislelizumab 200mg singeldos var 3:e vecka 
Version 1.1 (2026-03-26) 

patientinformation tillagd 

Tislelizumab 400mg singeldos var 6:e vecka 
Version 1.2 (2026-03-26) 

patientinformation tillagd 
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Lymfom 

Epkoritamab startdoser - kur 1, DLBCL Upptrappning B-Cellslymfom 
Version 1.3 (2026-03-13) 
Tagit bort information om att patienten ska vara inlagd på sjukhus under 24 timmar vid första fulldos dag 15. 

Anpassning till ändring i Spc. 

VIPOR kur 1, startdos Kur 1 med upptitrering venetoklax 
Version 1.1 (2026-03-04) 
Justerat infusionstid för obinituzumab enligt FASS. 

VIPOR kur 2 osv fulldos Venetoklax 
Version 1.1 (2026-03-04) 
Justering av infusionshastighet för obinituzumab enligt FASS. 

 

Matstrups- och magsäckscancer 

Nivolumab tillägg, var 3:e vecka 
Version 1.5 (2026-03-03) patientinfo ändrad 

 

Njurcancer 

Kabozantinib tabletter-Nivolumab Cabometyx och Nivolumab 
Version 1.9 (2026-03-27) 
Ändrat antiemetika till lågemetogen och steg 1 

 

Testikelcancer och extragonadal könscellstumör 

BEP Bleomycin-Cisplatin-Etoposid 
Version 1.5 (2026-03-27) 
AntiemetikaFörslag enligt stöddokument: Steg 7 (5 dgr), Dag 15 Eventuell premedicinering Bleomycin 

 

Urinblåse- och urinvägscancer 

Docetaxel 75 
Version 1.1 (2026-03-31) patientinfo tillagd 

Version 1.0 (2026-03-30) Regimen fastställdes. 
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Nivolumab-Cisplatin-Gemcitabin 
Version 1.3 (2026-03-04) patinfo ändrad 

 

Äggstockscancer 

Extended Karboplatin 
Version 1.12 (2026-03-13) 
Kommentar under övrigt: Doser under 300 mg blandas i 500 ml av hållbarhetsskäl. 

Extended Karboplatin-Docetaxel 
Version 1.9 (2026-03-13) 
Information under övrigt: Doser under 300 mg blandas i 500 ml av hållbarhetsskäl. 

Extended Karboplatin-Doxorubicin liposomalt 
Version 1.10 (2026-03-13) 
Information under övrigt: Karboplatindoser under 300 mg blandas i 500 ml av hållbarhetsskäl. 

Extended Karboplatin-Gemcitabin 
Version 2.2 (2026-03-13) 
Övrig information: Karboplatindoser under 300 mg blandas i 500 ml av hållbarhetsskäl. 

Extended Karboplatin-Paklitaxel 
Version 1.10 (2026-03-13) 
Under övrig info. Karboplatindoser under 300 mg blandas i 500 ml av hållbarhetsskäl. 

 

Barncancer regimer 
 

Njurtumörer 

Wilms preop cytostatika > 1 år och/eller > 12 kg (Barncancer) 
Version 1.0 (2026-03-10) Regimen fastställdes. 

 


