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Halsoskattning for cancerrehabilitering

Har din cancersjukdom paverkat nedanstaende omraden? Din beskrivning kan underlatta
att du far ratt rehabilitering. Satt kryss i den ruta som bést motsvarar din upplevelse.

Inget Litet Besvarande  Mycket Kommentar
problem problem problem besvarande
problem

Trotthet H O ] ]
sSémn O O ] []
Smarta N O ] [l
Andning m O ] []
Minne/koncentration ] ] ] ]
Nedstamdhet/ M O ] ]
depression
Oro/angest ] O ] []
Ata/dricka H O] ] ]
Illaméende H O ] []
Stickningar i hander/ ] ] ] []
fotter
Avforing ] O ] [l
Urin ] H ] []

Vvand — flera fragor pa néasta sida
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Har din cancersjukdom paverkat nedanstaende omraden? Din beskrivning kan underlatta
att du far ratt rehabilitering. Satt kryss i den ruta som bést motsvarar din upplevelse.

Inget Litet Besvdrande Mycket Kommentar
problem problem problem besvarande
problem

Utseende ] n ] []
Fysisk aktivitet H O ] ]
Sexualitet u ] ] []
Familj/relationer ] o O [
Existentiella u ] ] []
funderingar !
Ekonomi u n ] []
Arbete/sysselséttning ] ] O] ]

1 Existentiella funderingar: Funderingar om livet och déden

Andra problem eller fragor kan du skriva om har:
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