Extended Karboplatin-Gemcitabin Ordination/Administrering Sida 1

Datum: Patientdata (namn och personnr)
Lakare:
Kur nr: . .

Bestillande enhet, sjukhus, tel. & fax, kundnr
Langd (cm): Vikt (kg):
Yta (m?): Aktuellt GFR:

Behandlingsavsikt: Palliativ

Antitumoral regim - Aggstockscancer RegimID: NRB-4549

Extended Karboplatin-Gemcitabin
Indikation: Epitelial cancer C56

Kurintervall: 21 dagar Ordination/Administrering

Ny kur dag

Dag 1 23 4 5 6 7|8 9 1011 12 13 14|15 16 17 18 19 20 21 22

Gemcitabin
Intravends infusion x1 x1
1000 mg/m? (kroppsyta)
Karboplatin

Intravends infusion x1
5 x (GFR+25) mg

Hogemetogen.
Antiemetika enligt lokal instruktion.

Villkor och kontroller for administration
Karboplatin

Kontrollera blodtryck och puls innan behandlingsstart, darefter kontroller vid varje héjning av infusionstakten.

Starta Karboplatin-infusionen med 10 ml/tim - 10 ml infunderas under 1 timme. Innan infusionshastigheten stalls in, kors
pumpen pa snabbare hastighet sd att Karboplatin-l6sningen nar patienten. Vanligtvis 15-20 ml.

Hoj infusionstakten till 90 ml/tim - 90 ml infunderas under 1 timme.
Hoj infusionstakten till 900 ml/tim - 900 ml infunderas under 1 timme.

Overkanslighetsreaktioner férekommer, sirskilt om flera kurer givits, > 5 kurer.

Anvisningar for ordination
Kontroll av blodstatus inkl neutrofila, elektrolytstatus inkl kreatinin. For behandlingsstart neutrofila > 1.5, TPK > 100.

Karboplatin: Dosering av totaldos enligt Calverts formel: AUC x (GFR+25). Anvénd absolut varde = okorrigerat GFR
(ml/min). Foér estimering av eGFR och konvertering fran relativt varde = korrigerad GFR (ml/min/1.73m2) till okorrigerat
GFR, anvand kalkylator pa https://egfr.se/ For utforliga anvisningar se "basfakta om ldkemedel" for Karboplatin.

Vid langvarig neutropeni/neutropen feber évervag G-CSF.

Premedicinering dagen fére behandling (ca 12 timmar) - tablett Betametason 16 mg.

Premedicinering behandlingsdagen - tablett Betametason 16 mg och Desloratadin 10 mg som ges 1-2 timmar fore
behandlingsstart.

Gemcitabin ger 6kad stralkénslighet. Minst en vecka mellan infusion och stralbehandling mot thorax (lunga), bade fére och
efter infusionen.

Lag emetogenicitet dag 8.

Utfardad av: regimOfyan Version: 1.9 Faststalld av: regimOmasu
Uppdaterad datum: 2025-09-15 Vardprogramsgruppen fér Aggstockscancer Faststalld datum: 2019-02-28



Extended Karboplatin-Gemcitabin Ordination/Administrering Sida 2

Dosjustering rekommendation
Hematologisk toxicitetDag 1

Neutrofila < 1,5 och/eller TPK < 100 - skjut upp behandlingen en vecka.

NADIR-varde, kvarstdende under en vecka, fér neutrofila < 0,5 - dosreducera till Gemcitabin 800 mg/m2 dag 1 och 8,
Karboplatin AUC 5.

NADIR-vérde, kvarstadende i > 3 dagar, for neutrofila < 0,1 - dosreducera till Gemcitabin 800 mg/m2 dag 1 och 8,
Karboplatin AUC 5.

Febril neutropeni (> 38 grader under > 1 dygn och neutrofiler < 1,0) - dosreducera till Gemcitabin 800 mg/m2 dag 1 och
8, Karboplatin AUC 5.

Nadir TPK < 25 - dosreducera till Gemcitabin 800 mg/m2 dag 1 och 8, Karboplatin AUC 5.
Dag 8

Neutrofila > 1,5 och TPK > 100 - ge fulldos Gemcitabin

Neutrofila 1,0-1,4 och/eller TPK 75-99 - 50 % av Gemcitabin

Neutrofila < 1,0 och/eller TPK < 75 - ge inte Gemcitabin

Antiemetika

Forslag enligt stoddokument: Dag 1:
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/stoddokument/antiemetika-vuxen/#chapter—Antiemetikaregim-1-dag- , Dag 8
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika/forebyggande-mot-illamaende-steg-2b-1d/

Obs! Undvik dubbel dos kortison. Om flera kortisondoser ingér (som premedicinering, antiemetikaregim eller ingdende i
regimen pa annat sitt) valj den hdgsta av de olika doserna.

DAG 1 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign

1. 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Spoldropp att férdelas mellan och efter sista
likemedlet

2. Premedicinering Tablett Betametason 16 mg och Desloratadin 10 mg som
ges 1-2 timmar foére behandlingsstart.

3. Gemcitabin mg 30 min.
i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravenodst under 30 min.

4. Kontroll av blodtryck och puls

5. Karboplatin mg 3 tim.
i 1000 ml Glukos 50 mg/ml
Ges intravendst under 3 tim.

6. Kontroll av blodtryck och puls vid varje hojning av infusionshastigheten for
karboplatin.

DAG 8 Datum Bestalls till ki Awvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign

1. 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Spoldropp att férdelas mellan och efter sista
lakemed|et

2. Tablett/Injektion Antiemetika

3. Gemcitabin mg 30 min.
i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravendst under 30 min.

Utfardad av: regimOfyan Version: 1.9 Faststalld av: regimOmasu
Uppdaterad datum: 2025-09-15 Vardprogramsgruppen fér Aggstockscancer Faststalld datum: 2019-02-28



