Abemaciklib Oversikt Sida 1

Antitumoral regim - Brostcancer RegimID: NRB-7224

Abemaciklib
Diagnoskod: C50

Kurintervall: 28 dagar 0versikt

Lakemedel

Substans Admini- Spadning Infusions- Grunddos/ Beradk- Maxdos/  Max ack.
strering tid admtillfalle ningssatt  admtillfalle dos

1. Abemaciklib Peroral tablett 150 mg standarddos

Regimbeskrivning
Dag 1 23 4 5 6 7|8 9 10 11 12 13 /14|15 16 17 1819 20 21
1. Abemaciklib X2 X2 | x2 x2 x2 | x2 x2|x2 x2 x2 x2 x2 x2 x2|x2 x2 | x2 x2 x2|x2 x2

Peroral tablett
150 mg

Dag 22 23 24 25 26 27 28| Ny kur dag
29

1. Abemaciklib X2 X2 x2 x2 x2 x2 | x2
Peroral tablett

150 mg

Emetogenicitet: Lag

Behandlingsoversikt

Kontinuerlig behandling.

Abemaciklib ges tillsammans med aromatashammare, Tamoxifen eller Fulvestrant som tas kontinuerligt.

Till pre- eller perimenopausala kvinnor ska endokrin behandling med aromatashammare och Fulvestrant alltid kombineras
med en LHRH-agonist. Vid Tamoxifen kan tilligg av LHRH-agonist 6vervagas.

Anvisningar for regimen

Villkor for start av regimen
Ostrogenreceptor positiv, HER2-negativ bréstcancer.

Vid uppstart: Kontroll av blod-, lever- och elektrolytstatus inkl. kreatinin.
Neutrofila > 1,5 och TPK > 100 och Hb >80

Observera: Interaktionsbendgen substans, se basfakta och FASS.

Villkor och kontroller for administration
Uppmaérksamhet pa infektionstecken och nya eller férvarrade symptom frén andningsvagarna (observera liten risk for
pneumonit/ILD).

Vid krakning eller om en dos missas, tas nasta dos enligt schema. Ingen extra dos tas.

Grapefrukt, grapefruktjuice och johannesort ska ej intas under behandlingen. Grapefrukt och grapefruktjuice kan 6ka
biverkningarna, och johannesért minskar effekten av den antitumorala behandlingen.

Abemaciklib Peroral tablett
Dosering i forhéllande till maltid: Tas med eller utan mat vid ungefar samma tidpunkt varje dag
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Anvisningar for ordination
Kur 1 och 2 - Ordinera dag 1-14 och darefter dag 15-28 efter blodprover dag 14.

Fran kur 3 - Ordinera dag 1-28

Provtagning:

Infér kur 1: Kontroll av blodstatus inkl neutrofila, lever- och elektrolytstatus inkl. kreatinin.
Infér dag 15 kur 1-2: kontroll blodstatus (inkl neutrofila) och leverstatus.

Infér dag 1 kur 2-4: kontroll av blodstatus (inkl neutrofila) och leverstatus.

Provtagning efter forsta fyra kurerna enligt individuell bedémning och klinisk indikation.

Kreatinin och elektrolytstatus kontrolleras nar kliniskt indicerat ex. vid biverkan diarré. Komplettera med cystatin C vid
kreatininférhgjning.

Patienten skall informeras om att fordréjd diarré ar en vanlig biverkan och erhalla anvisningar och recept pa Loperamid.
Dosjustering rekommendation

Dosreduktion kan bli nédvandig for att hantera biverkningar. Rekommenderad dos ar 150mg x 2 (300mg/dygn).
Dosreduktion gors i tva steg till 100 mg X 2 (200mg/dygn) och darefter till 50 mg X 2 (100mg/dygn).

Hematologisk toxicitet

Infér behandling dag 1 - om neutrofila 0.5-0.9 (grad 3) gor uppehall och ta nya prover efter ca 7 dagar. Nar neutrofila
>1,0, ateruppta behandling pad samma dosnivd. Om grad 3 neutropeni intraffat upprepade ganger, ska dosreduktion géras
vid start av paféljande kur.

Fr om kur 1 infér dag 15 - om neutrofila 0,5-0,9 gér uppehill, ta nya prover efter 7 dagar (dag 21).

Vid provtagning dag 21 (oavsett kurnummer) - om snabb terhdmtning till neutrofila > 1,0 dteruppta nasta kur p& samma

dosniva. Om neutrofila < 1,0 dag 21 - gor dosreduktion ett steg vid start av paféljande kur. Om grad 3 neutropeni
intraffat upprepade ganger - dosreducera vid start av paféljande kur.

Vid neutrofila < 0,5 (grad 4) eller vid febril neutropeni (oavsett kurnummer och kurdag) - gor behandlingsuppehall tills
neutrofila > 1,0 och dteruppta behandling pa nasta lagre dosniva.

Nedsatt leverfunktion

Ingen dosjustering behodvs for patienter med 13tt eller méattligt nedsatt leverfunktion. Till patienter med grav
leverfunktionsnedsattning (Child-Pugh C) rekommenderas att behandlingsfrekvensen minskas till en gang dagligen, se
FASS. Vid férhoéjda levertransaminaser under behandlingen, se https://fass.se/health/product/20170728000041 /smpc .
Kombinerad okning av ASAT och/eller ALAT pa > 3 x évre normalvarde samtidigt med okning av totalt bilirubin, pa > 2
x Ovre normalvarde, ingen kolestas - satt ut Abemaciklib, se FASS.

Diarré

Vid forsta tecknet pa 16s avforing - inled behandling mot diarré, t.ex. loperamid, och 6ka patientens vatskeintag. Vid diarré
av grad >2 - évervag uppehéll och/eller dosreduktion, se https://fass.se/health/product/20170728000041/smpc .

For 6vriga biverkningar se https://fass.se/health/product/20170728000041/smpc#pharmacokinetic.
Antiemetika

Forslag enligt stoddokument:
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika /forebyggande-mot-illamaende-steg-1/

Ovrig information
Tablett finns i styrkorna 50mg, 100 mg och 150 mg.

Biverkningar
Abemaciklib
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer

Folj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta dos.

Infektionsrisk
Infektioner vanliga, oftast grad 1-2.

Fortsattning pa nasta sida
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Abemaciklib (Fortsattning)

Observandum Kontroll Stodjande behandling
Tromboembolism

Okad tromboembolirisk forekommer vid samtidig behandling med fulvestrant eller aromatashdmmare. Utred vid

tecken eller symtom pé& tromboembolism.
Gastrointestinal paverkan Biverkningskontroll Hydrering

Loperamid
Diarré mycket vanligt. Patienter bér vara instruerade att starta behandling mot diarré (t ex loperamid) vid férsta
tecknet pa l6s avforing, oka sitt vatskeintag och meddela sin vardande enhet. Eventuellt dosjusteringsbehov, se
FASS.

Nedsatt aptit, krakningar och illam3ende vanligt. Férandrad smakupplevelse forekommer.

Levertoxicitet Leverfunktion
Forhojning av ALAT, ASAT ar vanligt, oftast grad 1-2, men kan nd grad 3-4. Eventuellt dosjusteringsbehov, se
FASS.

Hudtoxicitet
Alopeci (haravfall) férekommer. Klida, utslag och torr hud férekommer, oftast milda.

Ovrigt
Utmattning (fatigue) vanligt. Yrsel och muskelsvaghet forekommer. Okat térflode forekommer.
Njurtoxicitet Njurfunktion

Kreatinin okning vanligt, enligt FASS raknas ej som toxicitet, d& det visat sig bero pd hamning av de transport-
proteiner som medverkar i den tubulara sekretionen i njurarna utan att inverka pa den glomerulara funktionen
(uppmatt som iohexol-clearance). Vid osikerhet komplettera med Cystatin C.

Andningsvagar Biverkningskontroll

Radiologi
Fallrapporter om interstitiell lungsjukdom (ILD) finns. Utred vid misstanke (nytillkommen hypoxi, hosta eller
dyspné) och gor uppehall med behandling under utredning. Eventuell dosjustering alternativt permanent utsattning
vid konstaterad ILD, se FASS.
Interaktionsbenagen substans
Samtidig anvandning av starka CYP3A4-hammare med abemaciklib ska undvikas, da samtidig anvandning kan
oka effekten av abemaciklib.

(Exempel pa starka CYP3A4-hammare: klaritromycin, itrakonazol, ketokonazol, lopinavir/titonavir, posakonazole
eller vorikonazol. Undvik dven grapefrukt och grapefruktjuice.)

Samtidig anvandning av starka CYP3A4-inducerare ska undvikas, d& samtidig anvandning kan minska effekten av
abemaciklib.

(Exempel pa starka CYP3A4-inducerare: karbamazepin, fenytoin, rifampicin och johannesért.)

Versionsforandringar

Version 1.11
Fortydligande i behandlingsoversikt ang tillagg hormonell behandling.

Version 1.10
Fortydligande av anvisningar for kontroller, provtagning och dosjustering.

Version 1.9
antiemetika

Version 1.8
antiemetika

Version 1.7
Villkor for start och anvisning for ordination. Fortydligat rekommendationer kring provtagning.

Version 1.6
Behandlingsoversikt: Lagt till Tamoxifen som kombination.

Version 1.5
Andrat filnamn- tagit bort 6, ersatt med o
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Version 1.4
Lagt till 1ank till tabeller i FASS under dosreduktion.

Version 1.3
lagt till regimschema

Version 1.2
Lagt till Adjuvant i behandlingsavsikt.

Version 1.1
Patientinfo tillagd

Version 1.0
Regimen faststalldes

Utfardad av: regimOlaul Version: 1.11 Faststalld av: regimOtzan
Uppdaterad datum: 2026-05-21 Faststélld datum: 2021-05-17



