Anastrozol Oversikt

Sida 1

Antitumoral regim - Brostcancer Behandlingsavsikt: Adjuvant, Palliativ

Anastrozol
Kurintervall: 28 dagar

RegimID: NRB-7824
Oversikt

Lakemedel

Substans Admin- Spddning Infusion- Grunddos/ Berakn-
istrering stid admtillfalle ingssatt

1. Anastrozol Peroral tablett 1 mg standarddos

Regimbeskrivning
Dag 1 2 3 4 5 6 7|8 9 10/11 12/13 14|15 16 17 18
1. Anastrozol x1 x1 | x1 x1 x1 x1 x1|xl x1 x1 x1 x1 x1 x1|x1 x1|x1 x1

Peroral tablett
1 mg

Dag 22 123 24 25 26 27 28| Ny kur dag
29

1. Anastrozol x1 x1 x1 x1 x1 x1 x1
Peroral tablett

1 mg

Emetogenicitet: Minimal

Behandlingsoversikt
Kontinuerlig behandling.

Anvisningar for regimen

Villkor for start av regimen
Hormonreceptorpositiv brostcancer hos postmenopausala kvinnor.

Maxdos/  Max ack.
admtillfdlle dos

19 20 21
x1 | x1 | x1

Menopaus ska definieras biokemiskt (luteiniserande hormon [LH], follikelstimulerande hormon [FSH] och/eller

ostradiolnivaer) hos patienter dar menopausstatus ar oklar.

Okad risk for osteoporos. Kontroll av bentéthet vid behov. Behandling av och profylax mot osteoporos startas hos

riskpatienter.

Villkor och kontroller for administration
Glémd dos - ta inte dubbel dos (tva doser p& en ging) for att kompensera fér en glémd dos.

Anastrozol
Dosering i forhallande till maltid: Tas med eller utan mat vid ungefar samma tidpunkt varje dag

Anvisningar for ordination
Vid 6kad risk for osteoporos, regelbunden kontroll av bentathet.

Ovrig information
Andelen patienter som fullfoljer kontinuerlig antihormonell behandling under 5 ar ar relativt lag.

Informera patienten att inte avbryta behandlingen pa eget initiativ och ha plan fér uppféljning under hela behandlingstiden.

Biverkningar
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Anastrozol Oversikt Sida 2

Anastrozol

Observandum Kontroll Stodjande behandling

CNS paverkan

Huvudvérk vanligt. Trotthet/fatigue (asteni) forekommer. Nedstamdhet férekommer. Parestesi och smakféréan-

dringar har rapporterats.

Karpaltunnelsyndrom beskrivet som 6kad risk, dock hos personer med riskfaktorer for karpaltunnelsyndrom i 6vrigt.
Gastrointestinal paverkan

Illam3ende vanligt. Krakningar och diarré férekommer.

Ovrigt

Varmevallningar vanliga.

Hudtoxicitet

Hudutslag vanligt. Haravfall férekommer.

Ovrigt

Ledvark och ledstelhet vanligt. Skelettsmarta och muskelvark férekommer.

Minskad niva pa cirkulerande dstrogen kan medféra risk for minskad bentathet. Osteoporos férekommer.
Endokrinologi

Hyperkolesterolemi féorekommer.

Levertoxicitet

Forhojda levervarden férekommer.

Ovrigt

Vaginal torrhet och vaginal blédning férekommer.

Interaktionsbendgen substans

Undvik samtidig administration av Tamoxifen eller strogeninnehallande behandlingar da detta kan minska effekten
av_anastrozol.
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