Docetaxel-Kapecitabin Ordination/Administrering Sida 1

Datum: Patientdata (namn och personnr)
Lakare:
Kur nr: . .

Bestillande enhet, sjukhus, tel. & fax, kundnr
Langd (cm): Vikt (kg):
Yta (m?): Aktuellt GFR:

Behandlingsavsikt: Adjuvant

Antitumoral regim - Brostcancer RegimiD: NRB-1161

Docetaxel-Kapecitabin (DC = kur 1-3 enligt FinXX)
Kurintervall: 21 dagar Ordination /Administrering

Ny kur dag

Dag 1 23 4 5 6 7|8 9 1011 12 13 14|15 16 17 18 19 20 21 22

Docetaxel (vattenfti)

Intravends infusion x1
60 mg/m? (kroppsyta)
Kapecitabin

Peroral tablett x1 x1
900 mg/m? (kroppsyta)
Kapecitabin

Peroral tablett X2 X2 X2 | x2 x2 | x2[x2 x2 x2 x2 | x2 x2|x2
900 mg/m? (kroppsyta)

Lagemetogen.
Antiemetika enligt lokal instruktion.

Villkor och kontroller for administration
Docetaxel - 6kad beredskap for anafylaktisk reaktion. Kontrollera att patienten tagit sin premedicinering infor
behandlingen.

Kontroll av perifer neuropati.
Kapecitabin - kontroll av hand-fotsyndrom och Gl-biverkningar efter 1 vecka, darefter enligt individuell bedémning.

Vid missad dos tas nasta dos enligt ordination, dvs ingen extra dos ska tas.

Kapecitabin Peroral tablett
Dosering i forhallande till maltid: Tas inom en halv timme efter maltid

Anvisningar for ordination
Blodstatus inkl. neutrofila. LPK>2,5, neutrofila >1,0 TPK>100 for start.

Kontroll av hand-fotsyndrom, GI- biverkningar, speciellt infér kur 2, samt neuropati.
Docetaxel: Premedicinering med kortison motsvarande tablett Betametason:

1 tim foére behandling tas Betapred 16 tabletter = 8 mg

Dagen efter behandling, pd morgonen tas Betapred 8 tabletter = 4 mg

Dosjustering rekommendation
Docetaxel - dosreduktion vid betydande svarighet att tolerera behandlingen, perifier neurotoxicitet eller neutropen infektion.

Kapecitabin - dosreduktion kan behévas i manga fall, i huvudsak pga hand-fot syndrom.

Antiemetika
Forslag enligt stoddokument:
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika/forebyggande-mot-illamaende-steg-1/

Obs! Undvik dubbel dos kortison. Om flera kortisondoser ingér (som premedicinering, antiemetikaregim eller ing3ende i
regimen pa annat sitt) vélj den hdgsta av de olika doserna.

Utfardad av: regimOulfev Version: 1.10 Faststalld av: regimOekma
Uppdaterad datum: 2026-03-03 Vardprogramsgruppen fér Brostcancer Faststélld datum: 2016-10-06



Docetaxel-Kapecitabin Ordination/Administrering Sida 2
DAG 1 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Kontrollera att patienten tagit sin premedicinering
. 250 ml Natriumklorid 9 mg/mt .
Spoldropp att fordelas mellan och efter sista
lakemed|et
. Docetaxel (vattenfri) mg 60 min.
i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravendst under 60 min.
. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 2 Datum Bestalls till ki Awakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 3 Datum Bestalls till kI Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 4 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 5 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 6 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvaéllsdos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOulfev Version: 1.10 Faststalld av: regimOekma

Uppdaterad datum: 2026-03-03

Vardprogramsgruppen fér Brostcancer

Faststalld datum: 2016-10-06



Docetaxel-Kapecitabin

Ordination/Administrering

Sida 3

DAG 7 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 8 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 9 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 10 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nejInf. tid  Klockan Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 11 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 12 Datum Bestalls till ki Awakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 13 Datum Bestills till kl Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Ladk. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOulfev Version: 1.10 Faststalld av: regimOekma

Uppdaterad datum: 2026-03-03
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Docetaxel-Kapecitabin Ordination/Administrering Sida 4
DAG 14 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 15 Datum Bestills till kl Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOulfev Version: 1.10 Faststalld av: regimOekma
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