Epirubicin-Kapecitabin-Cyklofosfamid Ordination/Administrering Sida 1

Patientdata (namn och personnr)

Datum:
Lakare:
Kur nr: . .
Bestillande enhet, sjukhus, tel. & fax, kundnr
Langd (cm): Vikt (kg):
Yta (m?): Aktuellt GFR:

Behandlingsavsikt: Adjuvant

Antitumoral regim - Brostcancer RegimiD: NRB-1166

Epirubicin-Kapecitabin-Cyklofosfamid (CEX = kur 4-6

enligt FinXX)

Kurintervall: 21 dagar Ordination /Administrering
Dag 1 2 3 4 5 6 7|8 9 1011 12 13 14|15 16 17 18 19 20 21 Nykz“zrdag
Epirubicin

Intravends infusion x1

75 mg/m? (kroppsyta)
Cyklofosfamidmonohydrat
Intravends infusion x1
600 mg/m? (kroppsyta)
Kapecitabin

Peroral tablett x1 x1
900 mg/m? (kroppsyta)
Kapecitabin

Peroral tablett X2 | X2 | x2 | X2 | x2 | x2|x2 x2 x2 x2 | x2 x2 x2
900 mg/m? (kroppsyta)

Hogemetogen.
Antiemetika enligt lokal instruktion.

Villkor och kontroller for administration
Epirubicin - ; Starkt vavnadsretande. Central infart rekommenderas.

Kapecitabin - kontroll av hand-fotsyndrom och Gl-biverkningar efter 1 vecka, darefter enligt individuell bedémning.

Kapecitabin Peroral tablett
Dosering i forhallande till maltid: Tas inom en halv timme efter maltid

Anvisningar for ordination

Blod- och leverstatus. LPK>2,5, neutrofila >1,0 TPK>100 fér start.
Kontroll av hand-fotsyndrom och Gl-biverkningar.

Epirubicin - max ackumulerad dos 1000 mg/m2.

Dosjustering rekommendation
Genomgangen neutropen feber, adjuvant indikation lagg till G-CSF. t.ex. Filgrastim dag 4-11.

Dosreduktion vid betydande biverkningar.

Antiemetika

Forslag enligt stoddokument: Dag 1:

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer /antiemetika/steg-6-1-dag/ , Dag 5-15:
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika /forebyggande-mot-illamaende-steg-1/- vid
behov , T Ondansetron ges tidigast dag 4

Utfardad av: regimOulfev Version: 1.7 Faststalld av: regimOekma
Uppdaterad datum: 2026-03-03 Vardprogramsgruppen fér Brostcancer Faststélld datum: 2016-10-06



Epirubicin-Kapecitabin-Cyklofosfamid

DAG 1

DAG 2

DAG 3

DAG 4

DAG 5

Ges peroralt

Ordination/Administrering

Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid
. 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Spoldropp att férdelas mellan och efter sista
lakemed|et
. Tablett/Injektion Antiemetika
. Epirubicin mg 30 min.
i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravenost under 30 min.
. Cyklofosfamidmonohydrat mg 30 min.
i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravenost under 30 min.
. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvaéllsdos
Ges peroralt
Datum Bestills till kl Avvakta ja nej Inf. tid
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvaéllsdos

Klockan

Klockan

Klockan

Klockan

Klockan

Sida 2
Ssk. sign Lak. sign
Ssk. sign Lak. sign
Ssk. sign Lak. sign
Ssk. sign Lak. sign

Utfardad av: regimOulfev Version: 1.7

Uppdaterad datum: 2026-03-03

Vardprogramsgruppen fér Brostcancer
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Epirubicin-Kapecitabin-Cyklofosfamid

Ordination/Administrering

Sida 3

DAG 6 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 7 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nejInf. tid  Klockan Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 8 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 9 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 10 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 11 Datum Bestalls till ki Awakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 12 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
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Epirubicin-Kapecitabin-Cyklofosfamid Ordination/Administrering Sida 4
DAG 13 Datum Bestalls till ki Awvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 14 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 15 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
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