Letrozol

Antitumoral regim - Brostcancer

Letrozol
Kurintervall: 28 dagar

Oversikt

Sida 1

Behandlingsavsikt: Adjuvant, Neoadjuvant, Palliativ
RegimID: NRB-7826

Oversikt

Lakemedel

Substans Admini-

strering

Spddning

1. Letrozol Peroral tablett

Regimbeskrivning
Dag

1. Letrozol
Peroral tablett
2,5 mg

Dag

1. Letrozol
Peroral tablett
2,5 mg

Emetogenicitet: Minimal

Behandlingsoversikt
Kontinuerlig behandling.

Anvisningar for regimen

Villkor for start av regimen

1 2 3 4 5
x1 x1|x1 x1 x1 | x1 x1

2223 24 25 26 27 28

x1 x1 x1 x1 x1 x1 x1

Infusions-
tid

6 718 9 10

x1 | x1 | x1

Ny kur dag
29

Hormonreceptorpositiv brostcancer hos postmenopausala kvinnor.

Berak-
ningssatt

Grunddos/
admtillfalle

Maxdos/  Max ack.
admtillfdlle dos

2,5 mg standarddos

11 12 13 14|15 16 17 18 19 /20 21
x1 x1 | x1 x1|x1 x1 x1 x1 x1 x1 x1

Menopaus ska definieras biokemiskt (luteiniserande hormon [LH], follikelstimulerande hormon [FSH] och/eller
ostradiolnivaer) hos patienter dar menopausstatus ar oklar.

Okad risk for osteoporos. Kontroll av bentéthet vid behov. Behandling av och profylax mot osteoporos startas hos

riskpatienter.

Villkor och kontroller for administration

Om en dos missats ska den endast tas om det ar mer an 3 timmar kvar till nista planerade dos.

Letrozol Peroral tablett

Dosering i forhallande till maltid: Tas med eller utan mat vid ungefar samma tidpunkt varje dag

Anvisningar for ordination

Vid 6kad risk for osteoporos, regelbunden kontroll av bentathet.

Ovrig information

Andelen patienter som fullféljer kontinuerlig antihormonell behandling under 5 ar ar relativt 13g.

Informera patienten att inte avbryta behandlingen pa eget initiativ och ha plan for uppféljning under hela behandlingstiden.

Biverkningar

Utfardad av: regimOlaul
Uppdaterad datum: 2024-01-26

Version: 1.2

Vardprogramsgruppen fér Brostcancer

Faststalld av: regimOtzan
Faststalld datum: 2022-04-04



Letrozol Oversikt Sida 2

Letrozol
Observandum Kontroll Stodjande behandling

Ovrigt
Varmevallning och svettning vanligt.

Viktokning férekommer, viktminskning har rapporterats.Perifera 6dem férekommer.
Ovrigt

Hyperkolesterolemi vanligt.

Ovrigt

Ledsmarta vanligt. Muskelsmarta och skelettsmarta férekommer.

Tendinit och senbristningar séllsynta.

Letrozol sanker strogen nivaer, vilket kan ge minskad bentathet och dkad risk for frakturer. Osteporos féorekommer.
Overvig kontroll av bentithet och profylax mot osteoporos.

CNS paverkan

Huvudvark och yrsel forekommer. Trétthet (inklusive asteni/fatigue och sjukdomskansla) vanligt. Depression
forekommer. Sémnstérning har rapporterats. Cerebrovaskular sjukdom har rapporterats.

Hudtoxicitet

Okad svettning vanligt. Alepeci/haravfall, utslag och torr hud férekommer. Klada och urtikaria har rapporterats.
Gastrointestinal paverkan

Illam3ende, krikning, férstoppning, buksmarta och diarré férekommer. Dyspepsi.

Hjarttoxicitet

Hypertoni forekommer. Hjartklappning har rapporterats.

Debut av eller férvarrad karlkramp, hjartinfarkt har rapporterats.

Graviditetsvarning
Letrozol bor endast ges till postmenopausala kvinnor, men det finns rapporter om aterkomst av ovariell funktion

dven hos postmenopausala kvinnor under behandling med letrozol.

Interaktionsbendgen substans
Samtidig administrering av letrozol och tamoxifen bor undvikas, d& plasmakoncentration av letrozol sjunker och

saledes kan effekten av letrozol minska.

Samtidig administrering av letrozol och andra antiéstrogener bor undvikas, da effekten av letrozol kan minska.

Samtidig administrering av letrozol och 6strogeninnehallande behandlingar bér undvikas, da effekten av letrozol
kan minska.

Samtidig administrering av letrozol och ldkemedel med liten terapeutisk bredd vars huvudsakliga nedbrytning &r
beroende av cytokrom P450-isoenzymerna 2A6 och, i viss man, 2C19, (till exepmpel fenytoin och klopidogrel) bér
medfora forsiktighet.

Referenser

Half of breast cancer patients discontinue tamoxifen and any endocrine treatment ..
Myrthe P. et al. Half of breast cancer patients discontinue tamoxifen and any endocrine treatment before the end of the
recommended treatment period of 5 years: a population-based analysis; Breast Cancer Res Treat (2010) 122:843-851

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20058066/

Persistence in patients with breast cancer treated with tamoxifen or aromatase inhibitors..
P. Hadji et.al. Persistence in patients with breast cancer treated with tamoxifen

or aromatase inhibitors: a retrospective database analysis; Breast Cancer Res Treat (2013) 138:185-191

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23334803/

Versionsforandringar

Version 1.2
Andrat filnamn- tagit bort 6, ersatt med o

Version 1.1
lagt till patientinformationen

Version 1.0
Regimen faststalldes

Utfardad av: regimOlaul Version: 1.2 Faststalld av: regimOtzan
Uppdaterad datum: 2024-01-26 Vardprogramsgruppen fér Brostcancer Faststélld datum: 2022-04-04


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20058066/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23334803/

