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Tamoxifen
Diagnoskod: C50

Kurintervall: 28 dagar
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RegimID: NRB-7828

Oversikt

Lakemedel

Substans Admini-

strering

Spddning

1. Tamoxifen Peroral tablett

Regimbeskrivning
Dag

1. Tamoxifen
Peroral tablett
20 mg

Dag

1. Tamoxifen
Peroral tablett
20 mg

Emetogenicitet: Minimal

Behandlingsoversikt
Kontinuerlig behandling.

Anvisningar for regimen

Villkor for start av regimen
Ostrogenreceptorpositiv bréstcancer.

Villkor och kontroller for administration
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Infusions-
tid

8 9 10

x1 | x1 | x1

Ny kur dag
29

Berak-
ningssatt

Grunddos/
admtillfalle

Maxdos/  Max ack.
admtillfalle dos

20 mg standarddos

11 12 13 14|15 16 17 18 19 /20 21
x1 x1 | x1 x1|x1 x1 x1 x1 x1 x1 x1

Missad dos tas sa snart patienten kommer ihdg den. Ta sedan nasta dos vid ratt tidpunkt.

Uppmarksamhet pd hudreaktioner.

Tamoxifen Peroral tablett

Dosering i férhallande till maltid: Tas med eller utan mat vid ungefar samma tidpunkt varje dag

Anvisningar for ordination

Vid tidpunkten for forskrivning ska patienten informeras om tecknen och symtom pa hudreaktioner.

Antiemetika
Ingen rutinmassig behandling

Ovrig information

Andelen patienter som fullféljer kontinuerlig endokrin behandling under 5 ar ar relativt 13g.

Informera patienten att inte avbryta behandlingen pa eget initiativ och ha plan foér uppféljning under hela behandlingstiden.

Biverkningar
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Tamoxifen
Observandum Kontroll Stodjande behandling

Hematologisk toxicitet

Anemi, trombocytopeni och leukopeni har rapporterats.

Ovrigt

Varmevallningar vanliga.

Ovrigt

Vaginal blédning och vaginala flytningar vanligt. Endometrieférandringar (inklusive hyperplasi och polyper)
forekommer. Klada vulva.

Okad incidens av endometriecancer och uterus sarkom har rapporterats hos postmenopausala patienter, se FASS.

Gastrointestinal paverkan
Illam&ende vanligt, oftast 6vergaende. Krakningar, diarré och forstoppning forekommer.

Levertoxicitet ) . ]
Forhojda leverprover forekommer. Levercirros och leversvikt har rapporterats.

Ovrigt
Vitskeretention vanligt (perifera 6dem och 6dem omnamns).

Hudtoxicitet
Hudutslag vanligt. Alopeci/haravfall férekommer. Ovanligare svara hudproblem har sallsynt rapporterats (erytema

multiforme, pemfigusliknande blasor, Stevens-Johnsons syndrom).

Tromboembolism
Tromboemboliska handelser forekommer (inklusive djup ven trombos, mikrovaskuldr trombos och pulmonell em-

boli).

CNS paverkan

Sensoriska storningar férekommer (inklusive parestesi (kanselférandring) och dysgeusi (smakférandring)). Yrsel
och huvudvark férekommer. Opticusneurit sallsynt.

Interaktionsbendgen substans
Samtidig administration av Tamoxifen och warfarin kan krava dosanpassning.

Samtidig administration av Tamoxifen med cytostatika ger 6kad risk fér tromboemboliska handelser.

Samtidig administrering av Tamoxifen och fenytoin kan hAmma metabolism av fenytoin enligt en fallrapport, varfor
rekommendation om att kontrollera plasmakoncentration av fenytoin.

Samtidig administrering av Tamoxifen och CYP3A4-inducerare fovantas minska plasmakoncentration av Tamoxifen.
Samtidig administrering av Tamoxifen och CYP3A4-hdmmare févantas 6ka plasmakoncentration av Tamoxifen.

Samtidig administrering av Tamoxifen och potenta CYP2D6-hdmmare bér undvikas da en mojlig minskad effekt av
Tamoxifen ej kan uteslutas. (Exempel p& potenta CYP2D6-hdmmare &r: paroxetin, fluoxetin, kinidin, cinacalcet
eller bupropion.)
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