Kapecitabin 1000mg/m?2 Ordination/Administrering Sida 1

Datum: Patientdata (namn och personnr)
Lakare:
Kur nr: . .

Bestillande enhet, sjukhus, tel. & fax, kundnr
Langd (cm): Vikt (kg):
Yta (m?): Aktuellt GFR:

Antitumoral regim - Gallbldse- och
RegimID: NRB-15083

gallvagscancer

Kapecitabin 1000mg/m2 (underhallsdos, modifierat
Mayo-protokoll)

Kurintervall: 21 dagar Ordination/Administrering
Ny kur dag

Dag 1 2 3 4 5 6 7|8 9 10/11 12 13 14|15 16 17 18 19 20 21 22

Kapecitabin

Peroral tablett X2 X2 x2 x2|x2 x2 | x2|x2 x2|x2 | x2|x2 x2 x2

1000 mg/m? (kroppsyta)

Lagemetogen.

Antiemetika enligt lokal instruktion.

Villkor och kontroller for administration
Sjukskoterskekontakt enligt lokal rutin.

Hand och fotsyndrom och Gl biverkningar - forslagvis kontroll efter en vecka kur 1 och darefter infor vare ny kur.

Vid missad dos tas nasta dos enligt ordination, dvs ingen extra dos ska tas.

Kapecitabin Peroral tablett
Dosering i forhéllande till maltid: Tas inom en halv timme efter méltid

Anvisningar for ordination
Blodstatus inkl. neutrofila 4 leverstatus infor varje kur (obs uppféljning efter tidigare radiokemoterapi infor
levertransplantation).

Overvig att starta med reducerad dos utifran alder och allmantillstand.

Hudbiverkningar, vanligt med hand-fotsyndrom. Viktigt att smérja hander och fétter med mjukgérande, om mojligt
dagligen. Dosreduktion se FASS.se.

Gl biverkningar - vid lindriga till mattliga diarréer ge i forsta hand Loperamid och vatskeersattning. Mattliga till svara
diarréer - gor uppehall med kapecitabin tills forbattring, darefter stallningstagande till dosreduktion enligt toxicitetsgrad, se
FASS Kapecitabin.

Dosjustering rekommendation
Dosreduktion eller uppehall av behandling kan bli nddvandigt pga biverkningar. Niva av dosreduktion avgors i forhallande
till eventuell dvrig toxicitet.

Se dosreduktions schema i FASS tabell 3 https://www.fass.se/LIF /product?userType=0&nplld=20010202000047#dosage
Vid Neutrofila 1.0-1.4 och/eller TPK 75-99 infér kur - ta stallning till dosreduktion eller skjut upp start av kur.
Vid Neutrofila <1.0 och/eller TPK <75, oavsett dag i kur - ta stallning till tillfalligt behandlingsuppehall eller avslut av kur.

Om dosen har reducerats ska den inte 6kas vid ett senare tillfalle.

Utfardad av: regimOhahe Version: 1.1 Faststalld av: regimOlist
Uppdaterad datum: 2026-06-23 Faststalld datum: 2026-06-09



Kapecitabin 1000mg/m?2

Antiemetika

Forslag enligt stoddokument:

Ordination/Administrering

Sida 2

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/stoddokument/antiemetika-vuxen /#chapter—Antiemetikaregim-1-dag-

DAG 1 Datum Bestills till kl Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 2 Datum Bestalls till ki Awakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 3 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvaéllsdos
Ges peroralt
DAG 4 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 5 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 6 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
. Kapecitabin mg Kvaéllsdos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOhahe Version: 1.1 Faststalld av: regimOlist

Uppdaterad datum: 2026-06-23

Faststalld datum: 2026-06-09



Kapecitabin 1000mg/m?2

Ordination/Administrering

Sida 3

DAG 7 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 8 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 9 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 10 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nejInf. tid  Klockan Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 11 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 12 Datum Bestalls till ki Awakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 13 Datum Bestills till kl Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Ladk. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOhahe Version: 1.1 Faststalld av: regimOlist

Uppdaterad datum: 2026-06-23

Faststalld datum: 2026-06-09



Kapecitabin 1000mg/m?2 Ordination/Administrering Sida 4

DAG 14 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign

1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt

2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt

Utfardad av: regimOhahe Version: 1.1 Faststalld av: regimOlist
Uppdaterad datum: 2026-06-23 Faststalld datum: 2026-06-09



