Lomustin-Temozolomid konkomitant med stralbehandling

Datum:
Lakare:

Kur nr:
Langd (cm):
Yta (m?):

Vikt (kg):
Aktuellt GFR:

Antitumoral regim - Hjarntumorer

Ordination/Administrering

Sida 1

Patientdata (namn och personnr)

Bestillande enhet, sjukhus, tel. & fax, kundnr

Lomustin-Temozolomid konkomitant med

stralbehandling

Indikation: Glioblastom primarbehandling C71

Kurintervall: 42 dagar

Dag

Lomustin

Peroral kapsel

100 mg/m? (kroppsyta)
Temozolomid

Peroral kapsel

100 mg/m? (kroppsyta)

Dag

Lomustin

Peroral kapsel

100 mg/m? (kroppsyta)
Temozolomid

Peroral kapsel

100 mg/m? (kroppsyta)

Hogemetogen.
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Antiemetika enligt lokal instruktion.

Villkor och kontroller for administration

Lomustin kapslarna tas foretradesvis vid sanggaendet eller tre timmar efter maltid.
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Vid krakning efter kapselintag far inga nya kapslar tas den dagen.

Temozolomid Peroral kapsel

Dosering i férhallande till maltid: Tas pa fastande mage
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Behandlingsavsikt: Kurativ

RegimID: NRB-5522

Ordination /Administrering

Ny kur dag
43

Utfardad av: regimOfyan
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Faststalld av: regimOstmi
Faststalld datum: 2020-01-24



Lomustin-Temozolomid konkomitant med stralbehandling Ordination/Administrering Sida 2

Anvisningar for ordination
Blodstatus, elektrolyt- och leverstatus infor kurstart.

Blodstatus inkl. neutrofila tas dag 21, 28, 35 och 42. Om neutro (leuko)- och/eller trombocytopeni, fortsatt veckovis (eller
vb tatare) provtagning till behandling kan ges.

Om nadir fére dag 25 skulle leda till doseskalering av Temozolomid (enligt nedan) medan nadir efter dag 25 leder till
dossankning av Lomustin ska enbart dossankning av Lomustin goras.

Dosjustering Temozolomid:

Baseras pa nadirvarde fore dag 25.
Neutrofila >1,5; LPK> 2,5 och TPK > 100 - eskalera en dosniva. Eskalering forutsatter avslutad stralbehandling.

Neutrofila < 1,0, LPK <1,5 eller TPK <50, reduktion med en dosniva.
Neutrofila < 0,5, LPK <1,0 eller TPK <25, reduktion med tva dosnivaer.

Om dosreduktion gjorts till 50 mg/m2 och patienten fortsatt har LPK <1,5 eller TPK <50 sitts Temozolomid ut
permanent.

Dosnivaer Temozolomid: 50%, 75%, 100% (100 mg/m2), 120%, 150%, 200%

Dosjustering Lomustin:

Baseras pa nadirvarde efter dag 25.
Observera att benmargstoxiciteten ofta ar sent upptradande (4-6 veckor).
Neutrofila < 1,0, LPK <1,5 eller TPK <50, reduktion med en dosniva.

Om dosreduktion gjorts till 50 % och patienten fortsatt har neutrofila < 1,0, LPK <1,5 eller TPK <50 satts Lomustin ut
permanent.

Dosnivaer Lomustin: 50%, 75%, 100% (100 mg/m2)

Antiemetika

Forslag enligt stoddokument:

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika /forebyggande-mot-illamaende-steg-2a-5d//
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika/forebyggande-mot-illamaende-steg-2b-5d/ (5
dgr)

DAG 1 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign

1. Tablett/Injektion Antiemetika

2. Lomustin mg Kvillsdos
Ges peroralt

DAG 2 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign

1. Temozolomid mg
Ges peroralt

DAG 3 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign

1. Temozolomid mg
Ges peroralt

Utfardad av: regimOfyan Version: 1.7 Faststalld av: regimOstmi
Uppdaterad datum: 2025-09-03 Vardprogramsgruppen fér Hjarntumérer Faststalld datum: 2020-01-24



Lomustin-Temozolomid konkomitant med stralbehandling

Ordination/Administrering

Sida 3

DAG 4 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Temozolomid mg
Ges peroralt
DAG 5 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Temozolomid mg
Ges peroralt
DAG 6 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nejInf. tid  Klockan Ssk. sign Lik. sign
1. Temozolomid mg
Ges peroralt
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