PAX Ordination/Administrering

Sida 1

Datum: Patientdata (namn och personnr)
Lakare:
Kur nr: . .

Bestillande enhet, sjukhus, tel. & fax, kundnr
Langd (cm): Vikt (kg):
Yta (m?): Aktuellt GFR:

Antitumoral regim - Huvud- och halscancer

PAX (Cisplatin-Doxorubicin-Kapecitabin)

Kurintervall: 21 dagar Ordination /Administrering
Dag 1 2 3 4 5 6 7|8 9 10 11 12 13 14|15 16 17 18 19 20 21 Ny"z"zrdag
Doxorubicin

Intravends infusion x1

50 mg/m? (kroppsyta)

Cisplatin

Intravends infusion x1
60 mg/m? (kroppsyta)
Kapecitabin

Peroral tablett x1 x1
1000 mg/m? (kroppsyta)
Kapecitabin

Peroral tablett X2 | x2 x2|x2 x2|x2|x2 x2 | x2 x2 | x2 x2|x2
1000 mg/m? (kroppsyta)

Hogemetogen.

Antiemetika enligt lokal instruktion.

Villkor och kontroller for administration
Cisplatin - Vikt eller diureskontroll.

Doxorubicin - Starkt vavnadsretande- central infart rekommenderas
Kapecitabin - Sjukskéterskekontakt varje vecka under behandling. Kontroll av hand-fotsyndrom och Gl-biverkningar.
Vid missad dos tas nasta dos enligt ordination, dvs ingen extra dos ska tas.

Kapecitabin Peroral tablett
Dosering i forhéllande till maltid: Tas inom en halv timme efter méltid

Anvisningar for ordination
Kontroll av blodstatus inkl. neutrofila, elektrolytstatus, leverstatus (bilirubin) och kreatinin.

For behandlingsstart neutrofila > 1.5, TPK > 100. Behandling skjuts upp vid lagre vérden.

Cisplatin: Om S-kreatinin 6ver normalvarde gors kontroll av njurfunktion med clearencebestdmning enlig lokal metod
(Cystatin C, lohexol, kreatininclearence eller motsvarande).

Om GFR ar reducerat med > 25 % men ar > 50 ml/min/1,73 m2 reduceras dosen cisplatin till 67%. Om GFR < 50
ml/min/1,73 m2 gives ej denna behandling.

Kontroll av neurotoxicitet inklusive horselnedsattning.
Under behandlingsdygnet ges minst 4 liter vatska. Intravends posthydrering kan bytas mot dryck

Doxorubicin - Om 6kad risk for hjarttoxicitet (given/planerad stralbehandling, hég &lder, langvarig hypertoni,
hjartsjukdom) max ackumulerad dos 450 mg/m2. Annars max ackumulerad dos 550 mg/m?2

Kapecitabin: Kontroll av hand-fotsyndrom och Gl-biverkningar

Behandlingsavsikt: Palliativ
RegimID: NRB-9981

Utfardad av: regimOlaul Version: 1.3 Faststalld av: regimOolma
Uppdaterad datum: 2026-03-26 Vardprogramsgruppen fér Huvud- och halscancer Faststélld datum: 2024-11-04



PAX

Antiemetika

Forslag enligt stoddokument: Dag 1:
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika/forebyggande-mot-illamaende-steg-7-1d/, Dag
4-15: https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika/forebyggande-mot-illamaende-steg-1/

Ordination/Administrering

Sida 2

DAG 1 Datum Bestalls till ki Awakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
. 250 ml Natriumklorid 9 mg/mt
Spoldropp att fordelas mellan och efter sista
lakemed|et
. Tablett/Injektion Antiemetika .
. Doxorubicin mg 30 min.
i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravenést under 30 min.
. 1000 ml Natriumklorid 9 mg/ml 1tim.
Intravenés infusion - prehydrering
. Cisplatin mg 1 tim.
i 1000 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravenoést under 1 tim.
. 1000 ml Natriumklorid 9 mg/ml ! tm.
Intravendés infusion - posthydrering
. Vikt eller diureskontrolt
8. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 2 Datum Bestalls till ki Awvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 3 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nejInf. tid  Klockan Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 4 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOlaul Version: 1.3 Faststalld av: regimOolma

Uppdaterad datum: 2026-03-26

Vardprogramsgruppen fér Huvud- och halscancer

Faststalld datum: 2024-11-04



PAX Ordination/Administrering Sida 3
DAG 5 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 6 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 7 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 8 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 9 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 10 Datum Bestalls till ki Awakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 11 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOlaul Version: 1.3 Faststalld av: regimOolma

Uppdaterad datum: 2026-03-26

Vardprogramsgruppen fér Huvud- och halscancer

Faststalld datum: 2024-11-04



PAX Ordination/Administrering Sida 4

DAG 12 Datum Bestalls till ki Awvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign

1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt

2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt

DAG 13 Datum Bestills till kl Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign

1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt

2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt

DAG 14 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign

1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt

2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt

DAG 15 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign

1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt

Utfardad av: regimOlaul Version: 1.3 Faststalld av: regimOolma
Uppdaterad datum: 2026-03-26 Vardprogramsgruppen fér Huvud- och halscancer Faststélld datum: 2024-11-04



