DHAP Oversikt Sida 1

Antitumoral regim - Lymfom Behandlingsavsikt: Remissionssyftande
RegimID: NRB-5866

DHAP (Cisplatin-Cytarabin)
Indikation: Andra linjen lymfom C81-C86

Kurintervall: 21 dagar Oversikt
Lakemedel
Substans Admini- Spadning Infusions- Grunddos/ Berak- Maxdos/  Max ack.
strering tid admtillfalle ningssatt  admtillfalle dos
1. Cisplatin Intravends 1000 ml 24 tim. 100 mg/m? kroppsyta
infusion Natriumklorid 9

mg/ml infusion

2. Cytarabin Intravends 500 ml 3 tim. 2000 mg/m? kroppsyta
infusion Natriumklorid 9
mg/ml infusion

3. Dexametason  Peroral tablett 40 mg standarddos

4. Filgrastim Subkutan 0,5 ME/kg kroppsvikt
injektion

Regimbeskrivning

Dag 1 2/ 3 4 5 6 7|8 9 1011 12 13 /14|15 16 17 18 19 20 21| Ny kur dag
22

1. Cisplatin x1

Intravends infusion

100 mg/m?

2. Cytarabin x2
Intravends infusion

2000 mg/m?

3. Dexametason x1 x1 x1 x1
Peroral tablett

40 mg

4. Filgrastim x1|x1 x1|x1 x1 x1 x1 x1

Subkutan injektion
0,5 ME/kg

Emetogenicitet: Hog

Anvisningar for regimen

Villkor for start av regimen

Pneumocystis profylax: Trimetoprim-sulfonamid 160 mg/800 mg 1 x1, mandag, onsdag och fredag eller 1 x 2 mandag,
torsdag. Alternativt styrkan 80 mg/400 mg 1x1 dagligen. Ges under hela behandlingen och i minst 4 veckor efter avslutad
behandling, eller enligt lokala rutiner.

Herpesprofylax rekommenderas for dldre (> 60 ar): Forslagsvis Valaciklovir 500 mg, 1 x 2 under hela behandlingen och
under 3-4 veckor efter avslutad behandling.

Infér kur 1 - Kontroll av clearance (Cystatin C, lohexol, kreatininclearance eller motsvarande). Efterféljande kurer: Om
S-kreatinin 6ver normalvarde gors kontroll av njurfunktion med clearancebestamning enligt lokal metod (Cystatin C,
lohexol, kreatininclearance eller motsvarande).

Horselkontroll enligt lokal rutin.

Utfardad av: regimOfyan Version: 2.3 Faststalld av: regimQOjema
Uppdaterad datum: 2021-03-11 Vardprogramsgruppen fér Lymfom Faststalld datum: 2020-05-18



DHAP

Oversikt

Villkor och kontroller for administration
G-CSF dos 0,5 ME/kg och dygn, ges med start dag 5 i 6-10 dygn eller tills LPK >10. Om peg-filgrastim ges 6 mg
subkutant dag 5.

Totalt minst 4 liter i.v. vatska dygn 1 och 2. Det perorala vatskeintaget minst 2-3 liter dag 3-6.

Forcerad diures och elektrolytkorrigering. Obs! njurfunktion.

Anvisningar for ordination
Dexametason tablett 40 mg kan bytas mot Betametason 32 mg.

Cytarabin ges var 12:e timme.

Ov

rig information

Sida 2

Patienterna maste upplysas om att de efter hemgang ska dricka minst 2 liter vatska och att de, om de inte orkar dricka sa
mycket vatska, drabbas av diarré eller krdkningar, maste ta kontakt med sjukvarden.

Biverkningar

Cisplatin
Observandum Kontroll Stédjande behandling

CAVE aminoglykosider
Aminoglykosider skall inte ges under och en manad efter cisplatinbehandling. Kan potentiera kumulativ nefrotox-

icitet.

Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer

Folj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta dos.

Horselpaverkan Horselkontroll

Ototoxiciteten ar kumulativ. Kan vara mer uttalad hos barn. Hérselkontroll bér utféras fore behandlingsstart.
Neuropati Biverkningskontroll

Parestesi, areflexi, storning av proprioception och vibrationssinne finns rapporterat som neuropatiska symtom.
Neuropati ar relaterad till kumulativ dos, dock finns interindividuella skillnader for vilken sammanlagd dos som ger
neuropati. Aven efter utsittning kan neuropatin forst forsamras under flera manader, neuropati kan dven uppsta
efter behandling ar avslutad. Mestadels reversibel, men ofta inte komplett. Kontroll av neurologiska symtom infér
varje kur.

Njurtoxicitet Njurfunktion Hydrering
Urinproduktion Vatskedrivande
Hydrering bor ske foére och efter infusion av cisplatin.

Vid liten urinproduktion kan vatskedrivande och/eller 6kad vatsketillforsel ges.

Hog emetogenicitet Antiemetika
Antiemetika ges enligt lokala protokoll.

Extravasering

Gul (Lag koncentration)

Vid 13g koncentration/liten mangd klassad som véavnadsretande, men ger sillan allvarlig skada (medelhog risk for
vavnadsskada).

Se referens basfakta angdende fallrapport om nekros dven vid lagre koncentration av Cisplatin.

Extravasering

Rod (Hog koncentration)

Vid hég koncentration(eller stor mangd) (uppgiven koncentration >0,4 mg/ml) klassad som vavnadstoxisk med
risk for nekros (hog risk for vavnadsskada).

Vavnadsskada, fibros, nekros, smarta, svullnad och erytem finns rapporterat.

Se referens basfakta angdende fallrapport om nekros dven vid lagre koncentration av Cisplatin.

Interaktionsbendgen substans
Samtidig administrering av nefrotoxiska ldkemedel (t.ex. cefalosporiner, aminoglykosider, amfotericin B eller kon-

trastmedel) forstarker cisplatinets nefrotoxiska effekt.

Cytarabin
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer

Hematologisk toxicitet kan vara behandlingsmalet. Folj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta dos.

Fortsattning pd nasta sida

Utfard
Uppda

ad av: regimOfyan Version: 2.3 Faststalld av: regimQOjema
terad datum: 2021-03-11 Vardprogramsgruppen fér Lymfom Faststalld datum: 2020-05-18



DHAP Oversikt Sida 3
Cytarabin (Fortsattning)
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Infektionsrisk
Infektionsrisk finns pa grund av myelosuppression.
Tumorlyssyndrom Urat Hydrering

Allopurinol

Tumdorlyssyndrom kan uppsta till foljd av snabb lys av tumérceller vid vissa sjukdomar under vissa forutsattningar
(exempelvis vanligast i uppstartsbehandling). Viktigt att patient ar val hydrerad och har god diures. Som skydd
ges eventuellt Allopurinol under behandlingstiden. Vid behov kan antidoten rasburikas (Fasturtec) ges.
CNS paverkan
Vid hogdos forekommer CNS paverkan (sdnkt medvetande, dysartri och nystagmus). Perifer neuropati finns
rapporterat.
Nedsatt njur- och leverfunktion, alkoholmissbruk och tidigare CNS behandling (stralbehandling) kan &ka risken for
CNS-toxicitet.
Ogonpaverkan Kortikosteroid
Hemorragisk konjunktivit vanligt, behandling med kortisoninnehéllande 6gondroppar de forsta dygnen anvands for
att forebygga eller minska symtomen.
Immunologisk reaktion Kortikosteroid
Cytarabinsyndrom finns beskrivet (feber, myalgi, bensmarta, tillfallig brostsméarta, hudutslag, konjunktivit och
sjukdomskansla), intraffar oftast 6-12 timmar efter administrering. Kortikosteroider kan férebygga eller minska
symtom.
Extravasering
Gron
Klassas som ej vavnadsskadande (1&g eller minimal risk fér vavnadsskada vid extravasering).
Dexametason
Observandum Kontroll Stodjande behandling
CNS paverkan
Upprymdhet, sdmnsvarighet forekommer. Aven irritabilitet, deprimerade och labila sinnestiamningar forekommer.
Endokrinologi
Mojligt med kortvariga svangningar av blodsockernivaer hos diabetiker.
Hudtoxicitet
Viss 6kad risk for acne. Kan ge skor hud inklusive lattutlosta blamarken, forsdmrad sarlakning.
Psoriasis kan forvarras dven av kortvarigt intag av héga doser kortikosteroider.
Gastrointestinal paverkan
Besvar med illamé&ende och magsar forekommer.
Filgrastim
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Andningsvagar
Pulmonella biverkningar, framférallt interstitiell pneumoni, har rapporterats efter administrering av G-CSF. Hos
patienter som nyligen haft lunginfiltrat eller pneumoni kan risken vara stérre. Debut av pulmonella symtom som
hosta, feber och dyspné i férening med radiologiska fynd sdsom lunginfiltrat eller nedsatt lungfunktion kan vara
begynnande tecken pé akut andningssvikt (ARDS).
Smarta Paracetamol
Muskuloskeletal sméarta inklusive ryggsmarta vanlig.
Ovrigt
Aortit, rapporter om sillsynta fall. Symtom som feber, buksmarta, sjukdomskansla, ryggsmarta och forhdjda
inflammationsmarkérer.
Kapillarlackagesyndrom har rapporterats, utmarks av hypotoni, hypoalbuminemi, 6dem och hemokoncentration.
Mijaltruptur har rapporterats sallsynt. Overvig diagnos om smarta vénster dvre kvadrant buk
Glomerulonefrit har rapporterats, reversibel vid dossankning eller utsattning.

Versionsforandringar

Version 2.3

Administrationsschemat - volym spoldropp andrad. samt lagt till spoldropp fére Cytarabin nr 2

Utfardad av: regimOfyan Version: 2.3 Faststalld av: regimQOjema

Uppdaterad datum: 2021-03-11 Vardprogramsgruppen fér Lymfom Faststalld datum: 2020-05-18



DHAP Oversikt Sida 4

Version 2.2
Lagt till patientinfo

Version 2.1
Administrationsschema, dag 2 - Natriumklorid 1000 ml dndrat till Intravenés infusion-hydrering.

Version 2.0
Filgrastim tillagd. Villkor for start av regimen - profylax pneumocystis och rekommendation profylax herpes.

Utfardad av: regimOfyan Version: 2.3 Faststalld av: regimQOjema
Uppdaterad datum: 2021-03-11 Vardprogramsgruppen fér Lymfom Faststalld datum: 2020-05-18



