Etoposid vid HLH Oversikt Sida 1
Antitumoral regim - Lymfom RegimID: NRB-3007
Etoposid vid HLH
Diagnoskod: C85
Kurintervall: 7 dagar Oversikt
Lakemedel
Substans Admini- Spadning Infusions- Grunddos/ Beradk- Maxdos/  Max ack.
strering tid admtillfalle ningssatt  admtillfalle dos
1. Etoposid Intravends 500 ml 1 tim. 75 mg/m? kroppsyta
infusion Natriumklorid 9
mg/ml infusion

2. Dexametason  Peroral tablett 10 mg/m? kroppsyta
Regimbeskrivning

Dag 1 2 3 4 5 6 7| Nykurdag

8

1. Etoposid x1

Intravends infusion

75 mg/m?

2. Dexametason x1/x1 x1 x1 x1 x1 x1

Peroral tablett

10 mg/m?

Emetogenicitet: Laig

Behandlingsoversikt

Vid hemofagocyterande lymfohistiocytos (HLH), se gillande vardprogram.

Anvisningar for regimen

Villkor for start av regimen

Kontroll av blod-, lever- och elektrolytstatus samt kreatinin.

Profylax mot pneumocystis jiroveci pneumoni (PCP) med Trimetoprim-sulfa, svampprofylax och antiviral terapi.

Anvisningar for ordination
Dos Etoposid:

18-39 &r - 75 - 100 mg/m?2
> 40 ar - 50 - 75 mg/m2

Dexametason kan ersattas med Betametason i samma doser.

Dosjustering rekommendation
Albumin

Vid P/S albumin < 30 g/L reduceras dosen Etoposid ti

Antiemetika
Forslag enligt stoddokument: Dag 1-7:

[1' 75 % pga hogre biotillganglighet.

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika /forebyggande-mot-illamaende-steg-1/

Biverkningar
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Etoposid vid HLH Oversikt Sida 2

Etoposid
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Akut infusionsreaktion/anafylaxi  Puls Akutberedskap

Blodtryck
Anafylaktiska reaktioner kan férekomma. Irzlfusionen ska ges langsamt, under 30-60 minuter for att undvika
hypotension och bronkospasm.
Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer
Folj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta dos.

Hudtoxicitet
Haravfall/alopeci vanligt, reversibel.

Gastrointestinal paverkan Biverkningskontroll Antiemetika
Illam&ende och krakningar vanliga. Forstoppning och diarré forekommer.
Ovrigt

Vid serum-albumin <30 6vervig 75-80 % dos Etoposid.

Lagt serum-albumin ger ékad obundet/fritt Etoposid AUC, vilket resulterar i 6kad hematologisk toxicitet (lagre
antal neutrofila).
Extravasering Varme

Gul
Vavnadsretande, men ger séllan allvarlig skada (medelhdg risk for vavnadsskada).

Irriterande vid extravasering. Kan ge lokal mjukdelstoxicitet, irritation och inflammation s som svullnad, smarta,
cellulit.

Folj instruktionen for varmebehandling, se stoddokument Extravasering.
Interaktionsbendgen substans
Samtidig administrering av hogdos ciklosporin med Etoposid ger 6kad exponering for Etoposid till foljd av minskad

clearence.

Samtidig administrering av cisplatin med Etoposid ar forknippat med 6kad exponering for Etoposid till foljd av
minskad clearence.

Samtidig administrering av fenytoin med Etoposid ar férknippat med minskad effekt av Etoposid till f6ljd av 6kad
clearence. Aven andra enzyminducerande antiepileptika kan ge minskad effekt av Etoposid, se FASS.

Samtidig administrering av antiepileptiska mediciner med Etoposid kan medféra risk for samre effekt av antiepilep-
tisk medicin, dock vaga uppgifter, se FASS.

Samtidig administrering av warfarin med Etoposid kan ge 6kad effekt warfarin och darmed férhéjda PK/INR
varden, vilket kraver 6kad overvakning.

Samtidig administrering av netupitant/palonosetron (dar netupitant metaboliseras via CYP3A4) med Etoposid har
visat att exponeringen for Etoposid ékar med 21%. | poolade sikerhetsdata fran fyra studier av olika storlekar har
kombinationen dock hittills e]j visat klinisk effekt med 6kad toxicitet, enligt dokument fran féretaget.

Dexametason
Observandum Kontroll Stodjande behandling

CNS paverkan

Upprymdhet, sémnsvarighet forekommer. Aven irritabilitet, deprimerade och labila sinnestimningar férekommer.
Endokrinologi

Mojligt med kortvariga svangningar av blodsockernivaer hos diabetiker.

Hudtoxicitet
Viss 6kad risk for acne. Kan ge skér hud inklusive lattutlésta blamarken, forsdmrad sarlakning.

Psoriasis kan forvarras dven av kortvarigt intag av hoga doser kortikosteroider.

Gastrointestinal paverkan
Besvar med illamdende och magsar férekommer.

Versionsforandringar

Version 1.2
ny antiemetikalank

Version 1.1
Lagt till patientinfo
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