LVPP Oversikt
Antitumoral regim - Lymfom

LVPP (Klorambucil-Prokarbazin-Vinblastin)
Indikation: Hodgkins lymfom
Kurintervall: 28 dagar

Sida 1

Behandlingsavsikt: Remissionssyftande
RegimID: NRB-1076

Oversikt

Lakemedel

Substans Admini- Spddning Infusions- Grunddos/
strering tid admtillfalle

1. Vinblastin Intravends 250 ml 30 min. 6 mg/m?
infusion Natriumklorid 9
mg/ml infusion

2. Klorambucil Peroral tablett 6 mg/m?
3. Prokarbazin Peroral kapsel 100 mg/m?

4. Prednison Peroral tablett 40 mg

Regimbeskrivning
Dag 1 2 3 45 6 7|8 91011 1213

1. Vinblastin x1 x1
Intravends infusion
6 mg/m?

2. Klorambucil x1 x1 x1 x1 x1 x1 x1|x1 x1 x1 x1 x1 x1
Peroral tablett
6 mg/m?

3. Prokarbazin x1 x1|x1 x1 x1 x1 x1|xl x1 x1 x1 x1 x1
Peroral kapsel
100 mg/m?
4. Prednison x1 x1|x1 x1 x1 x1 x1|x1 x1 x1 x1 x1 x1
Peroral tablett
40 mg

Dag 22 2324 2526 27 28| Ny kur dag
29

1. Vinblastin
Intravends infusion
6 mg/m?

2. Klorambucil
Peroral tablett
6 mg/m?

3. Prokarbazin
Peroral kapsel
100 mg/m?

4. Prednison
Peroral tablett
40 mg

Emetogenicitet: Medel

Anvisningar for regimen

Villkor for start av regimen
Kontroll av blod-, lever- och elektrolytstatus inkl kreatinin.

14

x1

x1

x1

Berak- Maxdos/  Max ack.
ningssatt  admtillfalle dos

kroppsyta 10 mg

kroppsyta 10 mg
kroppsyta

standarddos

15/16 17 18 19 20 21
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LVPP Oversikt

Villkor och kontroller for administration

Sida 2

Prokarbazin - Patienten bor varnas fér samtidigt alkoholintag, Prokarbazin har antabus-effekt. Mat med hogt innehall av

tyramin bor undvikas, se exempel under biverkningar Prokarbazin- évrigt. Intag pa kvallen kan minska illamaendet.
Klorambucil - TA INTE dubbel dos for att kompensera for glomd tablett. Informera ldkare eller skoterska.

Klorambucil Peroral tablett
Dosering i forhallande till maltid: Tas med eller utan mat vid ungefar samma tidpunkt varje dag

Anvisningar for ordination
Klorambucil - maxdos per administreringstillfalle 10 mg.Vinblastin - maxdos per administreringstillfalle 10 mg.

Kontroll av blodstatus inkl neutrofila.

Dosjustering rekommendation
LPK 2,0-2,9 och TPK 50-74 reducera Klorambucil, Prokarbazin och Vinblastin till 50 %.

LPK < 2,0 och TPK < 50, skjut upp behandlingen.

Ovrig information
Prokarbazin = Natulan kapslar, licenspreparat.

D3 Prednison ar avregistrerat och endast tillgangligt via licens gér det vid behov att byta till Prednisolon i samma dos.

Biverkningar
Vinblastin
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Akut infusionsreaktion/anafylaxi Akutberedskap

Akut bronkospasm och/eller andnéd, ovanligt, risk stérst vid kombination med mitomycinadministrering, d& aven
omnamnd férdrojd reaktion.

Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer
Leukocytopeni vanligt. Trombocytopeni och anemi férekommer.

Hematologisk toxicitet kan vara behandlingsmélet. Folj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta dos.

Gastrointestinal paverkan
Forstoppning vanligt. Overvag profylaktiska atgarder.

Illamaende och krakningar férekommer. Stomatit ovanligt, men kan bli uttalad, reversibel.

Levertoxicitet Leverfunktion
Dosreduktion bér ske om hyperbilirubinemi (>51 mikromol/I).
Neuropati Biverkningskontroll
Perifer neuropati finns rapporterat, oftast reversibelt.

Ovrigt

Partiell eller total dovhet, ovanligt. Forsiktighet om kombination med andra ototoxiska substanser som cisplatin
och karboplatin.

Starkt vavnadsretande ) o )
Endast intravends administrering. Intratekal administrering kan vara fatal.

Extravasering Viarme
Rod

Hyaluronidas
Vavnadstoxisk, risk for nekros (hog risk fér vavnadsskada).

Central infart rekommenderas.
Réknas som vesicant non DNA binding. Tillhor vinkaalkaloider.
Folj instruktionen for varmebehandling, se stéddokument Extravasering.

Overvag lokal behandling med Hyaluronidas.

Interaktionsbendgen substans
Metaboliseras via CYP3A.

Samtidig administrering av andra ldkemedel som hammar CYP3A kan 6ka koncentration av vinkaalkaloiden och
darmed ge allvarligare biverkningar och snabbare upptradande av dem.

Samtidig administrering av mitomycin kan ge 6kade biverkningar, framfér allt andnéd/bronkospasm.

Utfardad av: regimOfyan Version: 1.5 Faststalld av: regimQOjema
Uppdaterad datum: 2025-09-15 Vardprogramsgruppen fér Lymfom Faststalld datum: 2016-08-29



LVPP

Sida 3

Oversikt
Klorambucil
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer

Savida hematologisk toxicitet inte &r behandlingsmalet, s& folj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta
dos enligt vardprogram eller lokala instruktioner.

Ovrigt
Behandlingsrelaterad sekundar malignitet forekommer.

CNS paverkan
Kramper forekommer, hogre risk pediatrisk population med nefrotiskt syndrom, men aven hogre risk hos personer

med tidigare kramper eller trauma mot huvud.

Hudtoxicitet . ] i .
Utslag forekommer. Fallrapporter om allvarliga hudreaktioner finns, inkluderande Steven-Johnsons syndrom och

toxisk epidermal nekrolys.

Andningsvagar
Interstitiell pneumonit och lungfibros. Sallsynt, hogre risk vid langtidsbehandling, fibros kan vara reversibel vid

utsattning av Klorambucil.

Prokarbazin
Observandum Kontroll Stodjande behandling

Hematologisk toxicitet
Leukopeni, trombocytopeni, reversibel paverkan finns angiven, osakert hur vanligt.

Gastrointestinal paverkan
Illamaende, krakning, minskad aptit, mycket vanligt, men oftast évergdende.

Ovrigt
Azoospermia och ovariedysfunktion finns rapporterat (eventuellt vid kombination med kemoterapi), kan vara irre-
versibel.

Ovrigt

Undvik alkohol d& prokarbazin kan ha en disulfiram (Antabus) liknande effekt.

Prokarbazin ar en svag MAO hammare vilket kan ge interaktioner med mat med hdg tyraminhalt och ge risk for
hypertoni. Det ar dock ovanligt med reaktioner, men man kan undvika (dtminstone stora doser av) mégelost, dver-
mogen frukt, fermenterade gronsaker, fermenterad korv (t ex salami), jastextrakt och sojasas/sojabonprodukter.

Interaktionsbendgen substans
Anses vara en svag MAO-hdammare.

Samtidig administrering av antidepressiva (sarskilt tricykliska dmnen) och centralstimulantia (metylfenidat och
selegilin) med prokarbazin kan ge 6kad risk for serotonergt syndrom.

Samtidig administrering av antipsykotika (fentiazin, thiopental) med prokarbazin kan ge 6kade biverkningar av
antipsykotika sa som CNS depression.

Samtidig administrering av Clozapin med prokarbazin kan 6ka risk for agranulocytos.

Samtidig administrering av enzym-inducerande antiepileptika kan 6ka risk for allergisk reaktion (hypersensitivity)
av prokarbazin.

Samtidig administrering av hypertoni medicin med prokarbazin kan ge 6kad effekt av hypertoni medicin.

Samtidig administrering av antihistaminer fér systemiskt bruk med prokarbazin och risk for CNS-depression
(mekanism okand), detta ar en tidigare uppgift fran regimbibliotekets text, men verifieras ej i SmPC eller Lexicomp,
osaker uppgift.

Prednison
Observandum Kontroll Stodjande behandling

Hudtoxicitet e - . . i o .
Kan ge skor hud inklusive lattutlosta blamarken, férsamrad sarldkning. Psoriasis kan férvarras aven av kortvarigt

intag av hoga doser kortikosteroider.

Gastrointestinal paverkan
Vaga uppgifter, mojligen forekommer magsar.

Endokrinologi
Mojligt med kortvariga svangningar av blodsockernivéer hos diabetiker. Hypokalemi och Natriumretention férekom-

mer, osdkert om det kravs langvarig behandling.

CNS paverkan )
Upprymdhet, sdmnsvarighet forekommer. Aven irritabilitet, deprimerade och labila sinnestdmningar férekommer.

Utfardad av: regimOfyan Version: 1.5 Faststalld av: regimQOjema
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Versionsforandringar

Version 1.5
Uppdaterat text om mat med tyramin-innehall.

Version 1.5
Regimen till 6ppet arkiv efter genomgang av granskare (arkiverad)

Version 1.4
Substansbeskrivningen - maxdos per administrationstillfalle har &ndrats till 10 mg fér bdde Klorambucil och Vinblastin, dvs

samma som i texten under Anvisningar for ordination.

Version 1.3
Information om mojligt byte Prednison-Prednisolon.

Version 1.2
Lagt till filnamn

Version 1.1
Patientinformation tillagd
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