FOLF

Antitumoral regim - M

magsackscancer

FOLF (modifierad de Gramont, Flurorouracil-Kalciumfolinat)

Diagnoskod: C15.9, C16.9

atstrups- och

Oversikt

Sida 1

RegimID: NRB-717

Kurintervall: 14 dagar Oversikt
Lakemedel
Substans Admini- Spadning Infusions- Grunddos/ Berik- Maxdos/  Max ack.
strering tid admtillfalle ningssatt  admtillfdlle dos
1. Kalciumfolinat Intravends 250 ml 60 min. 400 mg/m? kroppsyta
(vattenfritt) infusion Natriumklorid 9
mg/ml infusion
2. Fluorouracil Intravenos Ingen spadning 3 min. 400 mg/m? kroppsyta
injektion
3. Fluorouracil Intravends Specialspadning 46 tim. 2400 mg/m? kroppsyta
Barbar infusion
infusionspump
Regimbeskrivning
Dag 1 2 3 4 5 6 7|8 9 10 11 12 13 14| Ny kur dag
15
1. Kalciumfolinat x1
(vattenfritt)
Intravends infusion
400 mg/m?
2. Fluorouracil x1
Intravends injektion
400 mg/m?
3. Fluorouracil Barbar - = %

infusionspump
Intravends infusion
2400 mg/m?

* Pumpen kopplas bort.

Emetogenicitet: Lag

Anvisningar for regimen

Villkor for start av regimen

Kontroll av blod-, lever- och elektrolytstatus med kreatinin.

Kardiell riskbeddémning, 6vervag EKG vid anamnes pé hjartsjukdom.

Test av DPD-aktivitet rekommenderas for att undvika allvarliga biverkningar av Fluorouracil.

Anvisningar for ordination

Denna regim kan ges med Kalciumfolinat 400 mg/m2 eller 200 mg/m2.
Blodstatus inkl. neutrofila. Villkor infér behandling: Neutrofila >/= 1,5 och TPK > /= 75.

Om samtidig stralbehandling s& rekommenderas dosreduktion av Fluorouracil till 70-75 %.

Dosjustering rekommendation
Vid oacceptabla biverkningar 6vervag dosreduktion till 75%.

Utfardad av: regimObaka
Uppdaterad datum: 2026-08-28

Version: 1.9

Faststalld av: regimOboda
Faststalld datum: 2016-03-08



FOLF Oversikt Sida 2
Antiemetika
Forslag enligt stdddokument: https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika/forebyggande-
mot-illamaende-2d-steg-2a-2d-vid-behandling-med-infusionspump/
alternativthttps://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika/forebyggande-mot-illamaende-2d-
steg-2b-2d-vid-behandling-med-infusionspump/
Ovrig information
Fluorouracil ges via barbar infusionspump avsedd att ges under 46 timmar, t.ex Baxter Infusor eller Homepump.
Biverkningar
Kalciumfolinat (vattenfritt)
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Akut infusionsreaktion/anafylaxi  Biverkningskontroll
Allergiska reaktioner finns rapporterat mycket sallsynt.
Ovrigt
Kalciumfolinat har inga effekter pa den icke-hematologiska toxiciteten av folsyraantagonister som Metotrexat. Dvs
kalciumfolinat har ingen effekt pa nefrotoxicitet till féljd av utfallning i njurar av Metotrexat och/eller metaboliter.
Kalciumfolinat far inte ges intratekalt.
Ovrigt Biverkningskontroll
Kalciumfolinat i kombinationsbehandling med Fluorouracil medfor risk for 6kad toxicitet for Fluorouracil. Rapporter
finns om o6kade gastrointestinal symtom och leukopeni, 6kad risk hos dldre och de med nedsatt allmantillstand.
Eventuellt uppehall i behandling eller reduktion av Fluorouracildos vid symtom pa toxicitet, framfor allt vid gas-
trointestinala symtom som diarré och stomatit, se FASS.
Interaktionsbendgen substans
Kalciumfolinat kan minska effekt av antiepileptika, genom en 6kad hepatisk metabolism, vilket kan 6ka risk for
epileptiskt anfall, se FASS. (Exempel pa antiepileptika dar risk finns ar: fenobarbital, fenytoin, primidon och
succinimider.) Om mojligt folj koncentrationsvérde av antiepileptiskt likemedel.
Fluorouracil
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer
Folj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta dos enligt vardprogram eller lokala instruktioner.
Gastrointestinal paverkan
Diarré vanligt.
Slemhinnetoxicitet
Mukosit (stomatit, esofagit, faryngit, proktit) vanligt.
Hjarttoxicitet EKG
Hjartinfarkt, angina, arytmier, kardiogen chock och EKG-forandringar kan upptrada. Forsiktighet hos patienter
med tidigare hjartsjukdom. Nytillkomna hjartbesvar bor dock alltid utredas, oavsett om tidigare hjartfrisk. Fatala
fall har rapporterats. Normal hjartutredning utesluter inte hjarttoxicitetshindelse, dd Troponin, NT-proBNP och
EKG inte ar sakert tillforlitliga i beddmning av hjarttoxicitet vid fluoropyrimidinbehandlingar. Se referens basfakta.
Ovrigt
DPD (dihydropyrimidin dehydrogenas) brist leder till 6kad toxicitet, med risk for mycket allvarliga eller fatala
forlopp. Enligt rekommendationer fran Lakemedelsverket bor patienter testas for DPD brist fore behandlingsstart.
Vid partiell brist reducerad dos, vid total brist avstd behandling.
D3 test inte hittar alla med nedsatt DPD aktivitet ska DPD brist misstankas oavsett testresultat vid allvarlig
toxicitet (slemhinnetoxicitet, hematologisk toxicitet och/eller neurotoxicitet) eller vid anamnes p3 svar toxicitet pa
tidigare fluoropyrimidin behandling. Overvag avbrytande av behandling eller kraftigt reducerad dos.
Extravasering Kyla
Gul
Vavnadsretande, men ger sallan allvarlig skada (medelhég risk for vavnadsskada).
Smarta, erytem och pigmentering har dokumenterats vid extravasering.
Folj instruktionen for kylbehandling, se stoddokument Extravasering.
Utfardad av: regimObaka Version: 1.9 Faststalld av: regimOboda
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FOLF

Fluorouracil Barbar infusionspump

Observandum

Sida 3

Stodjande behandling

Hematologisk toxicitet

Folj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta dos.

Enligt lokala riktlinjer

Gastrointestinal paverkan
Diarré vanligt.

Slemhinnetoxicitet

Mukosit (stomatit, esofagit, faryngit, proktit) vanligt.

Hjarttoxicitet

Hjartinfarkt, angina, arytmier, kardiogen chock och EKG-férandringar kan upptrada. Forsiktighet hos patienter
med tidigare hjartsjukdom. Nytillkomna hjartbesvar bor dock alltid utredas, oavsett om tidigare hjartfrisk. Fatala
fall har rapporterats. Normal hjartutredning utesluter inte hjarttoxicitetshandelse, d& Troponin, NT-proBNP och
EKG inte ar sakert tillforlitliga i bedomning av hjarttoxicitet vid fluoropyrimidinbehandlingar. Se referens basfakta.

Ovrigt

DPD (dihydropyrimidin dehydrogenas) brist leder till 6kad toxicitet, med risk for mycket allvarliga eller fatala
forlopp. Enligt rekommendationer fran Likemedelsverket bor patienter testas for DPD brist fére behandlingsstart.

Vid partiell brist reducerad dos, vid total brist avstd behandling.

Da test inte hittar alla med nedsatt DPD aktivitet ska DPD brist misstankas oavsett testresultat vid allvarlig
toxicitet (slemhinnetoxicitet, hematologisk toxicitet och/eller neurotoxicitet) eller vid anamnes p3 svar toxicitet pa
tidigare fluoropyrimidin behandling. Overvag avbrytande av behandling eller kraftigt reducerad dos.

Extravasering
Gul

Kyla

Vavnadsretande, men ger séllan allvarlig skada (medelhdg risk for vavnadsskada).

Smaérta, erytem och pigmentering har dokumenterats vid extravasering.

Folj instruktionen for kylbehandling, se stdddokument Extravasering.
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https://lakartidningen.se/klinik-och-vetenskap-1/artiklar-1/vardutveckling/2021/08/
fordelaktigt-med-genetisk-analys-fore-behandling-med-5-fluorouracil/

Versionsforandringar

Version 1.9
Justerat lank.

Version 1.8
antiemetika

Version 1.7
Ny antiemetikalank

Version 1.6
stavfel

Version 1.5
ny antiemetikalank

Version 1.4

Justerat villkorsgrans prover infér behandling och text om EKG

Version 1.3
antiemetika

Version 1.2

Villkor for start av regimen - lagt till rekommendation test DPD-aktivitet. Lagt till referens.
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FOLF Oversikt Sida 4

Version 1.1
Anvisningar for ordination - lagt till: Om samtidig stralbehandling sa rekommenderas dosreduktion av Fluorouracil till 70-75

%. Lagt till information att Behandlingsavsikten 3ven vara adjuvant.

Utfardad av: regimObaka Version: 1.9 Faststalld av: regimOboda
Uppdaterad datum: 2026-08-28 Faststalld datum: 2016-03-08



