Nivo-CAPOX Ordination/Administrering Sida 1

Datum: Patientdata (namn och personnr)
Lakare:

Kur nr:

Langd (cm): Vikt (kg):

Yta (m?): Aktuellt GFR:

Bestillande enhet, sjukhus, tel. & fax, kundnr

Antitumoral regim - Matstrups- och Behandlingsavsikt:

magsackscancer Regim|D: NRB-13238

Nivo-CAPOX (Nivolumab-Kapecitabin-Oxaliplatin)
Kurintervall: 21 dagar Ordination/Administrering

Ny kur dag

Dag 1 2 3 4 5 6 7|8 9 10 11 12 13 14(15 16 17 18 19 20 21 29

Nivolumab
Intravends infusion x1
4,5 mg/kg
Oxaliplatin
Intravends infusion x1
130 mg/m?
Kapecitabin
Peroral tablett x1 x1
1000 mg/m?
Kapecitabin
Peroral tablett X2 | x2 | x2 x2 x2 | x2|x2 x2 x2 x2 x2 x2 x2
1000 mg/m?>

Medelemetogen.
Antiemetika enligt lokal instruktion.

Villkor och kontroller for administration
Sjukskoterskekontakt efter en vecka forsta kuren (obs kapecitabin biverkningar), darefter enligt individuell bedémning och
lokal rutin. Kontroll av immunrelaterade biverkningar, som framst berér Gl, lever, hud, neurologi och endokrina system.

Kapecitabin - Vid missad dos tas nasta dos enligt ordination, dvs ingen extra dos ska tas.

Nivolumab och Oxaliplatin: Okad beredskap fér infusionsrelaterad reaktion (IRR) inkl. anafylaktisk reaktion. Fér
premedicinering se Anvisningar for ordination nedan.

Nivolumab: Anviand ett infusionsset med inbyggt filter med 14g proteinbindningsgrad (porstorlek 0,2 -1,2 mikrometer,
polyetersulfonmembran).

Utfardad av: regimOlaul Version: 1.3 Faststalld av: regimOhahe
Uppdaterad datum: 2025-10-14 Vardprogramsgruppen fér Matstrups- och magsackscancer Faststélld datum: 2025-10-07



Nivo-CAPOX Ordination/Administrering Sida 2

Anvisningar for ordination
Neutrofila >/=1,5 och TPK >/=75 infér behandling.

Kapecitabin - kontroll av hand-fotsyndrom och Gl-biverkningar.

Oxaliplatin - kontroll av neuropati. Akut neuropati, vid svara symtom, foérlang infusionstiden till 4-6 timmar.

Premedicinering (risk for infusionsrelaterad reaktion, IRR):

Oxaliplatin - Risk okad efter flera kurer och vid aterstart efter langre uppehall (manader/ar). Premedicinering minskar IRR
risk och allvarlighetsgrad. Ge minst 6 mg Betapred ca 60 min fére infusion (behall antiemetika se
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/stoddokument/antiemetika-vuxen/#chapter-1-Bakgrund—Antiemetika-
stoddokument ), antihistamin kan &évervagas fran kur 1 (enl lokal rutin). Fr om kur 5 (ca 3 man efter oxaliplatinstart) eller
vid aterintroduktion: ge fortsatt utdkad premedicinering: tabl/inj Betapred 16 mg + antihistamin (tabl Desloratadin 5-10
mg / Cetirizin 10 mg).

Nivolumab -Vid eventuell infusionsreaktion kan premedicinering med Paracetamol och Desloratadin ges vid kommande
behandlingar.

Provtagning

Infor varje behandling tas baslinjeprover:

e Blodstatus: Hb, LPK, neutrofila, TPK.

Elektrolyter: Na, K, Ca, kreatinin

e Leverstatus: albumin, ALP, ALAT, bilirubin, LD
¢ pankreasamylas, CRP, glukos

e Thyroidea: TSH, T4 fritt

Dessa kontroller ska ocksa féljas en gdng/manad i 6 manader efter avslutad behandling.

Kontroll av immunrelaterade biverkningar, som kan uppkomma sent. Immunhammande behandling med i férsta hand
kortikosteroider kan behdvas, se https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/stoddokument/bedomning-och-hantering-av-
biverkningar-vid-behandling-med-checkpointhammare/ .

Dosjustering rekommendation
Kapecitabin -gastrointestinala biverkningar och/eller hand-fotsyndrom: se FASS fér dosreduktion.

Oxaliplatin -6vergdende parestesier och kéldkansla: ge fulldos Oxaliplatin
Kvarstiende latta parestesier: ge 25% lagre Oxaliplatindos

Parestesier med smarta, hogst 7 dagar: ge 25% lagre Oxaliplatindos

Overgdende neurologisk funktionsstérning: ge 50 % lagre Oxaliplatindos
Kvarstdende parestesier med smarta och /eller funktionsstorning: avsluta Oxaliplatin

Nivolumab dosreduceras ej. Uppehall eller behandlingsavslut gors vid svarare toxicitet, och da ska ocksd behandling med
steroider 6vervagas, se FASS eller RCC stdddokument.

Antiemetika

Foérslag enligt stoddokument: "Antiemetikaregim 1 dag"
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/stoddokument/antiemetika-vuxen /#chapter—Antiemetikaregim-1-dag- +
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/stoddokument/antiemetika-vuxen/#chapter—Antiemetikaregim-1-dag- (dag
3.15)

Utfardad av: regimOlaul Version: 1.3 Faststalld av: regimOhahe
Uppdaterad datum: 2025-10-14 Vardprogramsgruppen fér Matstrups- och magsackscancer Faststélld datum: 2025-10-07



Nivo-CAPOX Ordination/Administrering Sida 3
DAG 1 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. 250 ml Natriumklorid 9 mg/mt
Spoldropp att férdelas mellan och efter sista
ldkemedlet
2. Tablett/Injektion Antiemetika
3. Nivolumab mg 30 min.
i 100 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravenost under 30 min.
4. Oxaliplatin mg 2 tim.
i 500 ml Glukos 50 mg/ml
Ges intravendst under 2 tim.
5. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 2 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 3 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 4 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 5 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOlaul Version: 1.3 Faststalld av: regimOhahe

Uppdaterad datum: 2025-10-14

Vardprogramsgruppen fér Matstrups- och magsackscancer

Faststalld datum: 2025-10-07



Nivo-CAPOX Ordination/Administrering Sida 4
DAG 6 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 7 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nejInf. tid  Klockan Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 8 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 9 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 10 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
DAG 11 Datum Bestalls till ki Awakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 12 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvillsdos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOlaul Version: 1.3 Faststalld av: regimOhahe

Uppdaterad datum: 2025-10-14

Vardprogramsgruppen fér Matstrups- och magsackscancer

Faststalld datum: 2025-10-07



Nivo-CAPOX Ordination/Administrering Sida 5
DAG 13 Datum Bestalls till ki Awvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 14 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
2. Kapecitabin mg Kvallsdos
Ges peroralt
DAG 15 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Kapecitabin mg Morgondos
Ges peroralt
Utfardad av: regimOlaul Version: 1.3 Faststalld av: regimOhahe

Uppdaterad datum: 2025-10-14

Vardprogramsgruppen fér Matstrups- och magsackscancer
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