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Antitumoral regim - Myelom RegimID: NRB-6032

Karfilzomib-Dexametason, kur 2 osv, underhallsdoser

(KD)

Diagnoskod: C90

Kurintervall: 28 dagar Oversikt

Lakemedel

Substans Admini- Spadning Infusions- Grunddos/ Beradk- Maxdos/  Max ack.
strering tid admtillfalle ningssatt  admtillfalle dos

1. Karfilzomib Intravends 100 ml Glukos 50 30 min. 56 mg/m? kroppsyta
infusion mg/ml infusion

2. Dexametason  Peroral tablett 20 mg standarddos

Regimbeskrivning
Dag 1 2 3 4 5 6 7|8 9 1011 1213 14|15 16 17 18 19 20 21

1. Karfilzomib x1 | x1 x1  x1 x1  x1
Intravends infusion
56 mg/m?
2. Dexametason x1 | x1 x1  x1 x1  x1
Peroral tablett
20 mg

Dag 2223 24 25 26 27 28| Ny kur dag
29

1. Karfilzomib

Intravends infusion

56 mg/m?”

2. Dexametason x1  x1
Peroral tablett

20 mg

Emetogenicitet: Lag
Behandlingsoversikt
Patienter med storre kroppsyta an 2,2 m2 ska fa en dos baserad pa 2,2 m2.

Fran och med kur 13 ska doserna for Karfilzomib dag 8 och 9 uteslutas.

Anvisningar for regimen

Villkor for start av regimen
Kontroll av blod-, lever- och elektrolytstatus (speciellt kalium) med kreatinin. Blodtryckskontroll.

Profylax mot Pneumocystis jiroveci skall ges med Trimetoprim-sulfametoxazol. Startas senast 2 manader efter start av
steroider.

Antiviral profylax skall 6vervagas for att minska risken for reaktivering av herpes zoster-infektion och/eller hepatit B.
Overvag Omeprazol fran start av férsta kuren (Dexametason).

Villkor och kontroller for administration
Dexametason ska ges 30 minuter - 4 timmar fore Karfilzomib.

Anvisningar for ordination
Kontroll av blod-, lever- och elektrolytstatus (speciellt kalium) med kreatinin. Blodtryckskontroll.
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Dosjustering rekommendation
Vid hematologisk toxicitet, se FASS.

Vid hjarthandelser (hjartpaverkan, hjartsvikt) av grad 3-4 avbryt behandlingen tills dessa g3tt tillbaka. Overvag att
ateruppta behandlingen med en dossénkning, se FASS.

Antiemetika
Forslag enligt stoddokument:
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/antiemetika/forebyggande-mot-illamaende-steg-1/

Biverkningar
Karfilzomib
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Akut infusionsreaktion /anafylaxi Kortikosteroid
For att minska incidens och intensitet pa infusionsreaktion bor kortikosteroid ges fére Karfilzomib.
Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer

Félj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta dos.

Infektionsrisk ,
Fall av reaktivering av hepatit B-virus (HBV) har rapporterats. Screena for HBV. Overvag profylax om genomgan-

gen HBV.

Herpes zoster forekommer, vervag antiviral behandling som profylax.

Luftvagsinfektioner, lunginflammation vanliga, infektioner i 6vrigt forekommer, se FASS.

Profylax mot pneumocystis jiroveci, se regiminstruktion.

Andningsvagar Monitorering
Dyspné/andnéd vanligt, avbryt behandling och utred orsak, svdra lungtoxiciteter har férekommit. Pulmonell
arteriell hypertension (PAH) férekommer.

Gastrointestinal paverkan
Illam&ende mycket vanligt. Krakning, diarré, forstoppning och buksmarta vanligt. Gastrointestinala blddningar,

dyspepsi och tandvark forekommer. Gastrointestinal perforation har rapporterats.

Levertoxicitet ] _ Leverfunktion ] ] .
Stegring av serum transaminaser, folj instruktion om eventuellt uppehall och dosreduktion. Leversvikt ovanligt,

men har rapporterats.

Hjarttoxicitet

Hjartsvikt, perifera 6dem, hypertension, brostsmartor vanliga. Vid grad 3 eller 4 gor uppehall i behandling.

CNS paverkan Monitorering

Huvudvark, yrsel och perifer neuropati vanligt. Parestesi, hypoestesi forekommer. Cerebrovaskulara handelser har

rapporterats. Fallrapporter om PRES (posteriort reversibelt encefalopatisyndrom) med symtom som krampanfall,
huvudvark, letargi, forvirring, blindhet, férdndrad medvetandegrad samt andra synstorningar och neurologiska
storningar, tillsammans med hypertoni. Fallrapporter om PML (progressiv multifokal leukoencefalopati) med nya
eller férsamrade neurologiska, kognitiva eller beteenderelaterade tecken och symtom.

Ovrigt
Ryggsmarta, ledsmarta, muskelspasmer och smarta | ben och armar vanligt. Muskuloskelettal smarta i ovrigt
forekommer.

Trotthet/fatigue mycket vanligt, frossa/chills, feber vanligt. Perifera 6dem vanligt.
Extravasering

Gron
Klassas som ej vavnadsskadande (1&g eller minimal risk for vavnadsskada vid extravasering).

Dexametason
Observandum Kontroll Stodjande behandling

CNS paverkan

Upprymdhet, sdmnsvarighet forekommer. Aven irritabilitet, deprimerade och labila sinnestiamningar férekommer.
Endokrinologi

Mojligt med kortvariga svangningar av blodsockernivaer hos diabetiker.

Hudtoxicitet . : R . _ -
Viss 6kad risk for acne. Kan ge skor hud inklusive lattutlésta blamarken, forsamrad sarlakning.

Psoriasis kan forvarras dven av kortvarigt intag av héga doser kortikosteroider.

Gastrointestinal paverkan
Besvédr med illamaende och magsar férekommer.

Fortsattning pa nasta sida
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Dexametason (Fortsattning)
Observandum Kontroll

Oversikt

Sida 3

Stodjande behandling

Versionsforandringar

Version 2.3
stavfel

Version 2.2
ny antiemtikalank

Version 2.1
Lagt till patientinfo

Version 2.0

Ny version dér ratt dagar for behandling med Karfilzomib anges. Tidigare version angav felaktigt behandling ocksa foér dag

22 och 23.
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