Patientinformation
Zoledronsyra 4 mg

Om din behandling

Zoledronsyra &r skelettstarkande lakemedel som anvands for att behandla benskérhet. Du far lAkemedlet i ett dropp.
Drick nagra (1-2) glas vatten fére behandlingen.

Behandlingen kan ske enligt olika tidsintervaller, beroende pé individuella behov och behandlingsplaner. Innan du
startar din forsta behandling kan det ibland vara aktuellt med en beddmning hos tandlékare. Orsaken &r att det
finns en liten risk f6r sdmre blodférsoérjning i kdkbenet. Om du har en infektion eller tandlossning behéver man
darfor atgarda det. Prata med din kontaktsjukskoterska vad som géller for dig.

Under behandlingen féljs dina eventuella biverkningar.

Biverkningar - symtom och tips

Biverkningarna vi listar har &r de vanligaste och viktigaste. De kan variera mycket mellan olika personer, och aven
fran gang till gang. Biverkningarna kan avgdra din dos eller géra att det behdvs ett uppehéll i behandlingen.

Beratta for din lakare eller sjukskéterska om du har biverkningar. Ofta kan besvaren férebyggas eller lindras.

Influensaliknande symtom

Influensaliknande symtom med férhéjd kroppstemperatur, huvudvéark och vark i leder, muskler och skelett fore-
kommer.

Tips: Du kan férebygga symtomen genom att ta Paracetamol 500-1000 mg 2-4 timmar fére behandling

Smarta i muskler och skelett
Smarta, dmhet och svaghet i musklerna ar vanligt.
Tips: Kan lindras med vanliga smartlindrande lakemedel.

Anteckningar
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