GOP Ordination/Administrering Sida 1

Datum: Patientdata (namn och personnr)
Lakare:
Kur nr: . .

Bestillande enhet, sjukhus, tel. & fax, kundnr
Langd (cm): Vikt (kg):
Yta (m?): Aktuellt GFR:
Antitumoral regim - Testikelcancer och Behandlingsavsikt: Kurativ
extragonadal kénscellstumor Regim|D: NRB-1334
GOP (Gemcitabin-Oxaliplatin-Paklitaxel)
Kurintervall: 21 dagar Ordination/Administrering
Dag 1 2 3 4 5 6 7(8 9 1011 12 13 14|15 16 17 18 19 20 21 Nyké‘zrdag
Gemcitabin
Intravends infusion x1 x1
800 mg/m? (kroppsyta)
Oxaliplatin
Intravends infusion x1
130 mg/m? (kroppsyta)
Paklitaxel
Intravends infusion x1 x1
80 mg/m? (kroppsyta)

Medelemetogen.

Antiemetika enligt lokal instruktion.

Villkor och kontroller for administration
Paklitaxel - Okad beredskap for anafylaktisk reaktion. Overkanslighetsreaktioner ar vanliga, sirskilt kur 1 och 2. Sank
infusionshastighet vid tidigare dverkanslighetsreaktion. Blodtryck och puls fore start.

Oxaliplatin - Akutberedskap fér infusionsreaktion (IRR). Risk ékad efter flera kurer och vid aterstart efter langre uppehall
(mé&nader/ar). For premedicinering se Anvisningar for ordination.

Anvisningar for ordination
G-CSF ges enligt lokala riktlinjer.

Kontroll av blodstatus inkl. neutrofila och elektrolytstatus inklusive kreatinin.

Oxaliplatin - Kontroll av neuropati. Akut neuropati, vid svdra symtom - férlang infusionstiden till 3-6 timmar.

Premedicinering (risk for infusionsrelaterad reaktion, IRR):

Paklitaxel - Premedicinering med kortison och antihistaminer, t.ex. peroral behandling med Betametason 8 mg och
Desloratadin 10 mg som ges 1-2 timmar fére behandlingsstart. Om tidigare reaktion dvervag premedicinering med kortison
och antihistamin med start dagen fére behandling alternativt avsluta behandlingen.

Oxaliplatin - Premedicinering minskar IRR risk och allvarlighetsgrad. Ge 8 mg Betapred fore infusion fr om kur 1,
premedicinering med kortison infér paklitaxel ger skydd dven mot IRR vid oxaliplatin i denna regim, Observera! IRR risk
okad efter flera kurer och vid &terstart efter langre uppehall oxaliplatin (m&nader/ar). Fr o m kur 5 (ca 3 man efter
oxaliplatinstart) eller vid &terintroduktion - ge fortsatt utékad premedicinering: tabl/inj Betapred 16 mg + behall
premedicinering som ges infér paklitaxel med antihistamin infér varje kur (tabl Desloratadin 5-10 mg / Cetirizin 10 mg).

Undvik dubbel dos kortison. Om flera kortisondoser ingdr (som premedicinering och i antiemetikaregim) vélj den hdgsta av
de olika doserna.

Utfardad av: regimOfyan Version: 1.7 Faststélld av: regimOstol
Uppdaterad datum: 2025-12-16 Vardprogramsgruppen for Testikelcancer och extragonadal kénscellstumor Faststélld datum: 2016-11-14



GOP Ordination/Administrering Sida 2

Dosjustering rekommendation
Neuropatier

Om best&ende neuropati WHO grad 2 (svara parestesier och/eller latt svaghet), dosreduceras Oxaliplatin och Paklitaxel till
75 % i foljande kurer.

Om grad 3-4 toxicitet ges inte denna behandling.

Hematologisk toxicitet

Granulocyter >1,0 och <1,5 och TPK >50 och <75 ge fulldos av substanserna dag 1 men reducera till 75 % for
Gemcitabin och Paklitaxel dag 8.

Granulocyter >0,5 och <1,0 och TPK >50 ge 75 % av substanserna dag 1 men reducera till 50 % fér Gemcitabin och
Paklitaxel dag 8.

Granulocyter <0,5 och TPK <50 skjuts behandlingen upp.

Antiemetika
Obs! Undvik dubbel dos kortison. Om flera kortisondoser ingdr (som premedicinering, antiemetikaregim) valj den hogsta av
de olika doserna.

DAG 1 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml

Spoldropp att fordelas mellan och efter sista
lakemed|et

2. Tablett/Injektion Antiemetika

3. Premedicinering for Paklitaxel

4. Gemcitabin mg 30 min.
i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravenost under 30 min.

5. Kontroll av blodtryck och puls

6. Paklitaxel mg 1 tim.
i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravendst under 1 tim.

7. Oxaliplatin mg 2 tim.
i 500 ml Glukos 50 mg/ml
Ges intravendést under 2 tim.

Utfardad av: regimOfyan Version: 1.7 Faststélld av: regimOstol
Uppdaterad datum: 2025-12-16 Vardprogramsgruppen for Testikelcancer och extragonadal kénscellstumor Faststélld datum: 2016-11-14



GOP

DAG 8

Ordination/Administrering

Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid

. 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml

Spoldropp att férdelas mellan och efter sista
ldkemedlet

. Tablett/Injektion Antiemetika

. Premedicinering for Paklitaxel

. Gemcitabin mg 30 min.

i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravenost under 30 min.

. Kontroll av blodtryck och puls

. Paklitaxel mg 1 tim.

i 250 ml Natriumklorid 9 mg/ml
Ges intravendst under 1 tim.

Klockan

Sida 3

Ssk. sign Lak. sign

Utfardad av: regimOfyan Version: 1.7

Uppdaterad datum: 2025-12-16

Vardprogramsgruppen for Testikelcancer och extragonadal kénscellstumor

Faststalld av: regimOstol
Faststalld datum: 2016-11-14



