. Patientinformation
Panitumumab

vid Gastrointestinal cancer

Schema fér regimen
Ny kur dag 15

Dag 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14

Panitumumab X

Om din behandling
Panitumumab (Vectibix) &r en antikropp, som hdmmar cancercellernas tillvaxt.

Varje kur ar 14 dagar. Dag 1 far du dropp. Darefter &r det uppehall i 13 dagar, innan en ny kur startar.
Under behandlingen féljs dina blodprover och eventuella biverkningar.

Biverkningar - symtom och tips

Biverkningarna vi listar har &r de vanligaste och viktigaste. De kan variera mycket mellan olika per-
soner, och aven fran gang till gang. Biverkningarna kan avgéra din dos eller géra att det behdvs ett
uppehall i behandlingen.

Beratta for din lakare eller sjukskdterska om du har biverkningar. Ofta kan besvéaren férebyggas eller
lindras.

Akne-liknande hudbesvar

Du kan fa torr hud och akne-liknande utslag i ansiktet och pa éverkroppen. Du kan aven fa klada,
sjalvsprickor och inflammation kring naglarna. Prata med din sjukskéterska om du far hudbesvar -
du kan behéva ldkemedel.

Tips: Smorj hela kroppen med mjukgérande kréam flera ganger dagligen. Anvand badolja istallet
for tval. Undvik att sola. Anvand hatt och heltdckande klader. Smdrj kroppsdelar som inte tacks av
klader med solkrdm som har hég solskyddsfaktor och UVA-skydd.

Besvar med mage och tarm
Diarré ar vanligt. Du kan aven bli férstoppad.

Tips: Drick mycket, nagra glas mer an vanligt per dag. Om du har diarré, undvik fet, starkt kryddad
och fiberrik mat. Om du &r férstoppad, prova fiberrik mat och motion. Prata med din sjukskéterska
om du far diarré eller férstoppning - du kan behéva lakemedel.

Besvar med 6gonen

Du kan fa réda 6gon med sveda och smarta. Du kan &aven fa dimsyn, torra égon och bli mer
ljuskénslig.

Tips: Om 6gonen svider och kanns torra, anvand smérjande égondroppar som finns att kdpa pa
apotek. Anvand glaségon istallet fér kontaktlinser.
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Kontakta genast din klinik vid:
Akut
Ring 112 vid ihallande akut bréstsmarta, tryck dver brdstet eller svart att andas/andnéd

Ring genast din klinik vid:
» Feber (temp 6ver 38 grader) eller vid temp under 36 grader
* Plotslig férsamring oavsett symtom
+ Kraftig diarré som inte minskar med stoppande lakemedel
* Nytillkommen svar trétthet och/eller muskelsvaghet eller ofrivilliga muskelkramper
* Nytillkomna hudutslag éver stora delar av kroppen
+ Smartande hudrodnad/hudutslag/nagelférandringar
» Vatskande hudutslag med gulaktiga krustor
» Smartande eller inflammerade 6gon, ljuskanslighet, dimsyn eller férandrad synférmaga

Allmanna rad

Det ar viktigt att inte bli gravid eller géra nagon gravid nar du behandlas med cancerlakemedel, ef-
tersom lakemedlen kan paverka fostret. Anvand dérfér sakra preventivmedel. Ibland behdvs dubbelt
skydd, biverkningar som diarré eller direkt paverkan av cancerldkemedel kan goéra att P-piller inte
racker som ensamt skydd.

Allman information och rad om cancer

Bra information om cancer finns hos bade 1177 och Cancerfonden. For allmanna rad och stod
kontakta Cancerradgivningen
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https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/cancer/
https://www.cancerfonden.se/om-cancer
https://cancercentrum.se/rehabiliteringpalliativvard/cancerradgivningen.7863.html

