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Antitumoral regim - Lymfom Behandlingsavsikt:
Karmustin-Tiotepa konditionering (BCNU-Tiotepa) RegimID: NRB-5870
Indikation: CNS-lymfom C83.3
Oversikt
Lakemedel
Substans Admin- Spadning Infusion- Grunddos/ Berakn- Maxdos/  Max ack.
istrering stid admtillfalle ingssatt admtillfalle dos
1. Karmustin Intravends 500 ml 1 tim. 400 mg/m? kroppsyta 1000
infusion Natriumklorid 9 mg,/m?
mg/ml infusion
2. Dexametason  Peroral tablett 8 mg standarddos
3. Tiotepa Intravends 500 ml 2 tim. 5 mg/kg kroppsvikt
infusion Natriumklorid 9
mg/ml infusion
4. Infusion av Intravends min. NA ml standarddos
stamceller infusion
Regimbeskrivning
Dag 1 2 3 4 5 6 7
1. Karmustin x1
Intravends infusion
400 mg/m?
2. Dexametason x1 | x1 x1
Peroral tablett
8 mg
3. Tiotepa x2 | x2
Intravends infusion
5 mg/kg
4. Infusion av stamceller x1
Intravends infusion
NA ml

Emetogenicitet: Hog

Behandlingsoversikt
Konditionering infor autolog stamcellstransplantation for primart och sekundart CNS-lymfom. Stamcellsatergivning sker
dag 7.

Anvisningar for regimen

Anvisningar for ordination
Hydrering dag 1 - ge 2000 mL Natriumklorid 9 mg/mL som 24 timmars infusion, startas nar infusion Karmustin avslutats.

Hydrering dag 2 och 3 - ge 3000 mL Natriumklorid 9 mg/mL som 24 timmars infusion, startas efter start av Tiotepa
infusionen.

Tiotepa ges var 12:e timme, dag 2 och 3.
Dexametason tablett 8 mg kan bytas mot Betametason 6 mg.
Hogemetogent dag 1, medelemetogent dag 2-3.
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Dosjustering rekommendation
Dosreduktion vid évervikt Karmustin:

Om kroppsvikt (TBW) >1,2 x ideal kroppsvikt (IBW): anvand féljande formel for att berdkna kroppsvikt som anvands vid
berékning av kroppsyta for dosberdkning: IBW + 0,25(TBW-IBW).

Berakning av IBW:
Man: 50 + (0,91 x [langd i cm - 152,4]).
Kvinnor: 45,5 4+ (0,91 x [langd i cm - 152 4]).

Dosreduktion vid évervikt Tiotepa:

Om kroppsvikt (TBW) >1,2 x ideal kroppsvikt (IBW): anvand féljande formel fér att ange vikt fér dosberdkning: IBW +
0,40(TBW-IBW).

Berakning av IBW:
Man: 50 + (0,91 x [langd i cm - 152,4]).
Kvinnor: 45,5 + (0,91 x [langd i cm - 152,4]).

Biverkningar
Karmustin
Observandum Kontroll Stodjande behandling
Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer

Hematologisk toxicitet kan vara behandlingsmélet. Folj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta dos.

Myelosuppressionen ar ofta sent upptradande (4-6 v efter behandling). Kumulativ dosrelation och kan bli uttalad.
Andningsvagar Monitorering

Lunginfiltrat och/eller fibros, dosrelaterad, varfér max ackumulerad dos 1000 mg/m2. Tidigare Lomustinbehan-
dling ska raknas med i kumulativ dosberdkning. Fibros kan uppsta langt efter behandlingen avslutad. Pneumonit

férekommer.
Hog emetogenicitet

Gastrointestinal paverkan
Hog emetogenicitet. lllamé&ende och krdkningar vanliga, uttalade besvar. Viktnedgang, forstoppning, diarré och

stomatit férekommer.

Levertoxicitet ) . Leverfunktion
Forhojda leverprover, 6vergaende.

Starkt vavnadsretande ) ) o ) )
Vatskan alkoholinnehéllande och kan ge lokal vavnadsreaktion vid injektionsstélle, svullnad, smarta, rodnad och

flebit.
Extravasering (R6d) Kyla
Klassas som vavnadstoxisk, risk for nekros (hog risk for vavnadsskada).

Vesicant (blasbildande, brinnskadeliknande) DNA bindande.

Extravasering kan ge svara skador, sar, nekros, kontraktur finns beskrivet.

Central infart rekommenderas.

Folj instruktion for kylbehandling, se stoddokument Extravasering.

Graviditetsvarning
Fertila kvinnor och man med fertil kvinnlig partner skall anvanda effektiva preventivmedel under behandling och

till och med 6 manader efter behandlingen.

Interaktionsbendagen substans
Samtidig administrering av cimetidin med karmustinbehandling leder till méjlig fordréjd okad toxisk effekt av

karmustin pa grund av hammad karmustinmetabolism.

Samtidig administrering av digoxin med karmustinbehandling leder till mojlig fordrdjd sankt effekt av digoxin pa
grund av minskat upptag av digoxin.

Samtidig administrering av melfalan med karmustinbehandling leder till 6kad risk for lungtoxicitet.

Dexametason
Observandum Kontroll Stédjande behandling

CNS paverkan

Upprymdhet, sémnsvarighet forekommer. Aven irritabilitet, deprimerade och labila sinnestiamningar forekommer.
Endokrinologi

Méjligt med kortvariga svangningar av blodsockernivaer hos diabetiker.

Fortsattning pd nasta sida
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Dexametason (Fortsattning)
Observandum Kontroll Stodjande behandling

Hudtoxicitet
Viss 6kad risk for acne. Kan ge skor hud inklusive lattutlésta blamarken, forsamrad sarlakning.

Psoriasis kan forvarras dven av kortvarigt intag av hoga doser kortikosteroider.

Gastrointestinal paverkan
Besvar med illamédende och magsar forekommer.

Tiotepa

Observandum Kontroll Stodjande behandling
Hematologisk toxicitet Blodvarden Enligt lokala riktlinjer

Savida hematologisk toxicitet inte & behandlingsmélet, f6lj dosreduktionsinstruktioner och/eller skjut upp nasta
dos.

Infektionsrisk
Infektionsrisk foreligger.

Immunologisk reaktion

GVH (graft versus host) reaktioner. Overkinslighetsreaktioner.

CNS paverkan

Forvirring, yrsel, huvudvark, kramp och parestesi vanligt. Nedsatt horsel och tinnitus vanligt. Kognitiva storningar,
hjarnblodning och dngest forekommer. Hallucinationer och rastldshet beskrivet.

Gastrointestinal paverkan

lllam3ende, krékningar, diarré, dyspepsi, buksméarta och anorexi/nedsatt aptit vanligt. Forstoppning, ileus och
perforation i magtarmkanal forekommer.

Slemhinnetoxicitet Biverkningskontroll

Stomatit, esofagit vanligt.

Hudtoxicitet

Utslag, klada och haravfall vanligt. Pigmenteringsrubbningar finns rapporterade.

Ovrigt

Muskelsmarta, ledvark, feber och asteni vanligt. Smarta vid injektionsstélle vanligt. Behandlingsrelaterad sekundar
malignitet forekommer.

Ogonpaverkan

Dimsyn och konjunktivit.

Levertoxicitet )
Venos ocklusiv leversjukdom.

Njurtoxicitet U-Hb

Hematuri, dysuri.

Extravasering (Gron)

Klassas som ej vavnadsskadande (1&g eller minimal risk fér vivnadsskada vid extravasering).
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Versionsforandringar

Version 1.7
Lagt till Dexametason Dag i flodesschema
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Version 1.6
Dosred rek: Andrat text (utrdkning av dos) for dosred vid évervikt for Karmustin

Version 1.5
Uppdaterat referenslank.

Version 1.4
Lagt till patientinfo

Version 1.3
Administrationsschema, dag 3, forsta dosen av Tiotepa - lagt till Startas 12 timmar efter féregdende start av

Tiotepa-infusion

Version 1.2
Administrationsschema, dag 2 - andrat sd att hydrering kommer efter den forsta dosen av Tiotepa.

Version 1.1
Lagt till lank till artikel Bubalo et al.

Version 1.0
Regimen faststalldes
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